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अ��ताि �त��शमनफलाः स�पदो ���मानाम् ।
��े लोगों क� स�प�� का फल आपदा ��त जनों क� पीड़ा को

सव�था शा�त करना होता ह।ै (मघे�त 1�53)







य�दाचरित ��े�त�देवतेरो जनः।
 स य��माणं कु�त ेलोक�तदनवुत�त॥े

( तृतीय अ�याय, �ोक २१)
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�ीगीता �ान

��े प�ुष जो�जो आचरण करता ह,ै अ�य प�ुष भी
वसैा�वसैा ही आचरण करत ेह�। वह जो कुछ �माण
कर देता ह,ै सम�त मन�ुयसमदुाय उसीके अनसुार

बरतन ेलग जाता ह।ै



॥ॐ �ी व�ैणवी नमः॥॥ॐ �ी व�ैणवी नमः॥
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वदेांत दश�न के सबस ेमहान �श��क शंकराचाय� थ।े
ठोस तक�  �ारा उ�होंन ेवदेों स ेवदेांत क� स�चाइयों

को िनकाला और उन पर �ान क� अ� �त �णाली का
िनमा�ण िकया जो उनक� �ट�प�णयों म� �सखाई गई
ह।ै उ�होंन े�� के सभी िवरो�धाभासी िववरणों को
एक�कृत िकया और िदखाया िक केवल एक ही

अनंत वा�तिवकता ह।ै

� �वामी िववकेानंद 



8�ान�धारा | 6

�ीम�ग��� शंकराचाय� महाभाग
आिद शंकराचाय� भारतीय सं�कृित के कालजयी और यश�वी उ�ायक ह�। महान �ानी और संत
अ�थवा जगतग�ु के �प म� उनक� छिव आज भी �ण�य ह।ै भारतीय सािह� और सं�कृित क�
भ�ूमका म� हम वह सि�यता पात ेह�, जो द���ण म� भ��त के �प म� पदैा �ई। आचाय� न े�जसे
िव�भ� संिहताओं और शा�ों का �प िदया, उस े ही आचाय� शंकर का ब��ानी �य��त�व
अ�ैत वदेांत क� �या�या को लकेर उप��थत होता ह ै और �जस े िव�ान भारतीय � �च�तन का
पनुजा�गरण मानत ेह�। इसी �च�तन और पनुजा�गरण स ेऐसी �िति�याएँ भी सामन ेआयीं �जसे
भ��त आ�दोलन कहा जाता ह।ै अपन े आ��या��मक और सां�कृितक �योजनों को लकेर
शंकराचाय� सम� भारत क� या�ा करत ेह�। पीठों क� �थापना करत ेह� और �ंथों क� रचना इस
तरह करत ेह� �जसस ेपाठक को ई��र अ�थवा �� के सा����य का माग� समझ म� आ जाय।े वे
अपन ेसमय और समाज म� �च�लत धम� और दश�न स ेसी�धा सा��ा�कार करत ेह�। उनके जीवन�
वष� क� सं�या भल ेही कम हो पर र�चत �ंथों क� सं�या कई�कई जीवन के समक�� ह।ै वे
संवाद करत ेह�, शा�ा�थ� करत ेह� और भारतीय वदेों, गीता और उपिनषदों पर भा�य �लखकर
यह �मा�णत करत ेह� िक भारतीय जीवन शलैी ��े ह।ै अत�ुय ह।ै उनके �ारा क� गयी एका�म
क� संक�पना हमारे वत�मान के �लए भी धरोहर ह।ै

आिद शंकराचाय� का ज� केरल �देश भारत म� अलवाई (पणूा�) नद� के िनकट बस ेकालड़ी
�ाम के न�बिू� �ा�ण प�रवार म� �शवग�ु और आया���बका द�पित के यहाँ �आ। 508 ई�प�ू
को �शवग�ु व आया���बका क� भ��त स े�स� होकर भगवान शंकर न ेउनके घर म� अवतार
�लया। व ेअ�पाय ुथ।े व ेअपनी िवल��ण �रण श��त त�था िव�भ� िवषयों म� िन�णात होन ेके
कारण ��यात थ।े �ारंभ स ेही उ�ह� सं�यास ि�य था। इसक� अनमुित के �लए मगरम� क�
जन��िुत �ा�त होती ह।ै व ेमाता क� आ�ा स े सं�यास धारण कर इस �ित�ा के सा�थ भारत
�मण के �लए िनकल ेिक व ेअपनी माता के अंितम िदनों म� उप��थत रह�ग।े बाल सं�यासी का
यह �ढ़ संक�प ही उ�ह� सं�यासी स ेशंकराचाय� बनाता ह।ै इितहासकारों न ेउनके या�ा प�थ को
लगभग �ीराम के प�थ क� तरह िवव�ेचत िकया ह।ै शंकराचाय� के िविव�ध �ंथों म� महानद�,
अमरकंटक, नम�दा, ओंकारे�र जसै ेनाम आत ेह� �जसस े�प� होता ह ैिक म��य �देश ही उनक�
सा�धना �थली रही ह।ै उनका समा��ध �थल केदारना�थ धाम म� ह।ै

आिद शंकराचाय� क� िवल��ण �ितभा और महानता का प�रचय इनके बचपन स े ही �मलने
लगा। तीन वष� क� अव�था म� प�चँत�ेप�चँत ेही इनके िपता परलोकवासी हो गय।े पाँच वष� क�
अव�था म� इ�ह� पढ़न ेके �लय ेग�ुकुल भजेा गया। सात वष� क� आय ुम� य ेस�पणू� वदे�शा�ों म�
पारंगत होकर घर वापस आ गय।े इनक� असा�धारण �ितभा को देखकर लोग आ��य�चिकत रह
जात ेथ।े िव�ा��ययन समा�त करनकेे बाद आिद ग�ु शंकराचाय� न ेसं�यास लनेा चाहा, िक�तु
इनको माता न ेअनमुित नहीं द�।
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आिद शंकराचाय� न ेगोिव�दभगव�पाद स ेसं�यास क� द���ा ली और अ�पकाल म� ही योग�स�
महा�मा हो गय।े ग�ु न ेइ�ह� काशी जाकर ��स�ू पर भा�य �लखन ेक� आ�ा द�। काशी म�
भगवान �शव न ेइ�ह� चा�डाल के �प म� दश�न िदया। काशी म� ही इ�ह� भगवान �यास के भी
दश�न �ए और उनक� कृपा स ेइनक� सोलह वष� क� आय ुब�ीस वष� हो गयी। भगवान �यास ने
इनको अ�ैत �स�ांत का �चार करन ेक� आ�ा द�।

तदन�तर आिद शंकराचाय� न ेस�पणू� भारत का �मण िकया और शा�ा�थ� म� जनै, बौ� आिद
िव�भ� मतवािदयों को परा�त करके अ�ैतवाद को �थापना क�। य�िप इ�होंन ेअनके म��दर
बनवाय,े िक�त ुचारों धामों म� इनके चार मठ िवशषे ��स� ह�। आज भी इनके �ारा �थािपत
मठों के ��धान आचाय� शंकराचाय� के नाम स े ही जान े जात े ह।ै भगवान् श�राचाय� के �ारा
बनाय े�ंथों म� ��स�ू भा�य, उपिनषद्�भा�य, गीता भा�य, प�दशी आिद �मखु ह�। इस �कार
ब�ीस वष� के अ�पकाल म� अपन े अभतूपवू� �ान स े संसार को वदेा�त का अ�भनव �काश
�दान करके भगवान शंकराचाय� न ेस�पणू� मानव जाित का अनपुम क�याण िकया।

आिद शंकराचाय� क� रचना�मक ��स�� उनके भा�य �ंथों स े �ई। भा�य�लखेन समय क�
अिनवाय�ता थी। वदेांत के �वाह को गित देन ेके �लए उ�होंन ेभा�यों क� रचना क�। व ेएक सा�थ
िविव�ध िवषयों और िविव�ध िदशाओं म� लखेन काय� कर सकत ेथ।े डाॅ� रा�धाकृ�णन के अनसुार
उनके जीवन म� िवरो�धी भावों का एक� सं�ह �मलता ह।ै व ेदाश�िनक भी ह� और किव भी, �ानी
प��डत भी ह� और संत भी, वरैागी भी ह� और धम� सु�धारक भी। उनका �य��त�व अनके िद�य
गणुों स ेय�ुत था। व ेबौ��क मह�वाका� �ाओं स ेपणू� थ ेऔर शा�ा�थ� के महार�थी भी। ब�त
कम समय म� उनके �ारा सम� भारतीय �च�तन को आंदो�लत कर िदया गया, �जसके िवरो�ध म�
अनके सामिूहक �य� सामन ेआय।े व ेअसा�धारण �ितभा के आचाय� थ।े सम� अवलोकन से
जात होता ह ैिक नौ उपिनषदों (ईशावा�य, केन, कठ, ���, म�ुडक, त�ैरीय, ऐतरेय, छा�दो�य,
त�था वृहदार�यक), ��स�ू और गीता पर �लख े गए भा�य (��थान�यी) उनक� �ितभा के
मह�वपणू� उदाहरण ह�। का�य त�था �तो�ों के रचियता के �प म� उनक� सजृना�मक �मता का
प�रचय �मलता ह।ै आनंद लहरी, सौंदय� लहरी, द���णामिू �त� �तो� त�था ह�रमीड़े �तो� इसके
�माण ह�। इसके अित�र�त उनके �ारा लघ ु त�व�ान िवषयक रचनाएँ ��था अनके देवी
देवताओं व �कृित त�वों पर �ृितयों �लखी गयीं। इन रचनाओं के मा��यम स े व े अपनी
आ��या��मकता, आदश�वािदता और सि�य सामा�जक �ि� का भी प�रचय देत े ह�। आचाय�
शंकर क� रचनाशीलता स े�ात होता ह ैिक उनका म�ुय उ��ेय विैदक मत क� �थापना ह।ै वे
अपन ेग�ु स ेवदेांत के गढ़ू रह�यों को समझत ेह� और उसके ि�या�वयन के �लए सम� भारत
क� या�ा करत ेह�। इसके �लए उ�होंन ेचार पीठों अ�थवा मठों क� �थापना क�। द���ण म� �ृं गरेी,
पवू� म� गोव�ध�नपीठ (जग�ा�थपरुी), प���म म� �ारका (शारदा पीठ) और उ�र म� बदरीका��म
(बदरीना�थ) �जस े�ोि �त�पीठ कहा जाता ह� और भारत क� एका�मता को �द� �श�त करत ेह�।
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िविदता�खल शा�सु�धाजल�ध ेमहतोपिनषत् क��थता�थ�िन�ध।े 
�दय ेकलय ेिवमलं चरणं भव शंकर दे�शक म ेशरणम्।।

ह ेगढ़ू शा�ों के �ाता ! ह ेगहन शा�ों के सू��दश� िव�ान ! गहरे
स�मान सिहत, म� आपक� पिव� उप��थित के सम�� नतम�तक

होता �ं एवं आपके प�पादों म� अ�ंत गहन � �च�तन म� त�लीन होता
�ं। ह ेप�ू ग�ु श�र, म� आपस े�ा�थ�ना करता �ं िक आप मझुे

�वीय िद�य शरण त�था माग�दश�न �दान कर�।
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य���य�ु�धि�र संवाद
पांडवजन अपन ेतरेह�वष�य वनवास के दौरान वनों म� िवचरण कर रह ेथ।े तब उ�होंन ेएक बार
�यास बझुान ेके �लए पानी क� तलाश क�। पानी का �बंध करन ेका �ज�मा ��थमतः सहदेव को
सौंप गया। उ�ह� पास म� एक जलाशय िदखा �जसस ेपानी लने ेव ेवहां प�ंच।े

जलाशय के �वामी अ��य य�� न ेआकाशवाणी के �ारा उ�ह� रोकत े�ए पहल ेकुछ ���ों का
उ�र देन ेक� शत� रखी। सहदेव उस शत� और य�� को अनदेखा कर जलाशाय स ेपानी लनेे
लग।े तब य�� न ेसहदेव को िनज�व कर िदया। सहदेव के न लौटन ेपर �मशः नकुल, अजु�न
और िफर भीम न ेपानी लान ेक� �ज�मदेारी उठाई। व ेउसी जलाशय पर प�ंच ेऔर य�� क� शत�
क� अव�ा करन े के कारण िनज�व हो गए। अंत म� � �च�तातरु य�ु�धि�र �वयं उस जलाशय पर
प�ंच।े अ��य य�� न े �कट होकर उ�ह� आगाह िकया और अपन े ���ों के उ�र देन े के �लए
कहा। य�ु�धि�र न ेधयै� िदखाया। उ�होंन ेन केवल य�� के सभी ��� �यानपवू�क सनु ेअिपत ुउनका
तक� पणू� उ�र भी िदया �जस ेसनुकर य�� संत�ु हो गया। संत�ु होन ेके बाद य�� न े�ा िकया
और �ा थ ेव े��� इस,े इस ेजानन ेके �लए अंत तक पढ़� …हालांिक ��� तो और भी ह ैलिेकन
यहां कुछ ही िदए गए ह�।

य�� न ेपछूा� “सयू� को कौन उिदत करता ह?ै उसके चारों ओर कौन चलत ेह�? उस ेअ�त कौन
करता ह ैऔर वह िकसम� �िति�त ह?ै” य�ु�धि�र न ेउ�र म� कहा� “ह ेय��! सयू� को �� उिदत
करता ह।ै देवता उसके चारों ओर चलत ेह�। धम� उस ेअ�त करता ह ैऔर वह स� म� �िति�त
ह।ै”

य�� न ेपनुः पछूा� “मन�ुय �ोि�य कैस ेहोता ह?ै महत पद िकसके �ारा �ा�त करता ह?ै िकसके
�ारा वह ि�तीयवान (���प) होता ह ैऔर िकसस ेब�ु�मान होता ह?ै”
य�ु�धि�र का उ�र था� “�िुत के �ारा मन�ुय �ोि�य होता ह।ै �ृित स ेवह महत �ा�त करता ह।ै
तप के �ारा वह ि�तीयवान होता ह ैऔर ग�ुजनों क� सवेा स ेवह ब�ु�मान होता ह।ै”

य�� का अगला �� न था� “�ा�णों म� देव�व �ा ह?ै उनम� स�प�ुषों जसैा धम� �ा ह?ै मानषुी
भाव �ा ह ैऔर अस�प�ुषों का सा आचरण �ा ह?ै”
इन �� नों के उ�र म� य�ु�धि�र बोल�े “वदेों का �वा��याय ही �ा�णों म� देव�व ह।ै उनका तप ही
स�प�ुषों जसैा धम� ह।ै मृ� ुमानषुी भाव ह ैऔर परिन�दा अस�प�ुषों का सा आचरण ह।ै”

य�� न ेिफर पछूा� “कौन एक व�त ुय�ीय साम ह?ै कौन एक व�त ुय�ीय यजःु ह?ै कौन एक
व�त ुय� का वरण करती ह ैऔर िकस एक का य� अित�मण नहीं करता?”
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य�� ��� : कौन �ं म�?
य�ु�धि�र उ�र : तमु न यह शरीर हो, न इ���यां, न मन, न ब�ु�। तमु श�ु चतेना हो, वह चतेना
जो सव�सा��ी ह।ै

य�� ���: जीवन का उ��ेय �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: जीवन का उ��ेय उसी चतेना को जानना ह ैजो ज� और मरण के ब�न से
म�ुत ह।ै उस ेजानना ही मो�� ह।ै

य�� ���: ज� का कारण �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: अत�ृत वासनाएं, कामनाएं और कम�फल य ेही ज� का कारण ह�।

य�� ���: ज� और मरण के ब�न स ेम�ुत कौन ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: �जसन े�वयं को, उस आ�मा को जान �लया वह ज� और मरण के ब�न से
म�ुत ह।ै

य�� ���: वासना और ज� का स�ब� �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: जसैी वासनाएं वसैा ज�। यिद वासनाएं पश ुजसैी तो पश ुयोिन म� ज�। यिद
वासनाएं मन�ुय जसैी तो मन�ुय योिन म� ज�।

य�� ���: संसार म� �ःख �ों ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: संसार के �ःख का कारण लालच, �वा�थ� और भय ह�।

य�� ���: तो िफर ई��र न े�ःख क� रचना �ों क�?
य�ु�धि�र उ�र: ई��र न ेसंसार क� रचना क� और मन�ुय न ेअपन ेिवचार और कम� स े�ःख और
सखु क� रचना क�।

य�� ���: �ा ई��र ह?ै कौन ह ैवह? �ा वह �ी ह ैया प�ुष?
य�ु�धि�र उ�र: कारण के िबना काय� नहीं। यह संसार उस कारण के अ��त�व का �माण ह।ै तमु
हो इस�लए वह भी ह ैउस महान कारण को ही आ��या�म म� ई��र कहा गया ह।ै वह न �ी ह ैन
प�ुष।

य�� ���: उसका (ई��र) �व�प �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: वह सत्��चत्�आन�द ह,ै वह िनराकार ही सभी �पों म� अपन ेआप को �वयं को
�य�त करता ह।ै
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य�� ���: वह अनाकार (िनराकार) �वयं करता �ा ह?ै
य�ु�धि�र: वह ई��र संसार क� रचना, पालन और संहार करता ह।ै

य�� ���: यिद ई��र न ेसंसार क� रचना क� तो िफर ई��र क� रचना िकसन ेक�?
य�ु�धि�र उ�र: वह अज�ा अमृत और अकारण ह।ै

य�� ���: भा�य �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: हर ि�या, हर काय� का एक प�रणाम ह।ै प�रणाम अ�ा भी हो सकता ह,ै बरुा
भी हो सकता ह।ै यह प�रणाम ही भा�य ह।ै आज का �य� कल का भा�य ह।ै

य�� ���: सखु और शा��त का रह�य �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: स�, सदाचार, �मे और �मा सखु का कारण ह�। अस�, अनाचार, घृणा और
�ो�ध का �ाग शा��त का माग� ह।ै

य�� ���: �च� पर िनयं�ण कैस ेसंभव ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: इ�ाएं, कामनाएं �च� म� उ�ेग उ�प� करती ह�। इ�ाओं पर िवजय �च� पर
िवजय ह।ै

य�� ���: स�चा �मे �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: �वयं को सभी म� देखना स�चा �मे ह।ै �वयं को सव��या�त देखना स�चा �मे ह।ै
�वयं को सभी के सा�थ एक देखना स�चा �मे ह।ै

य�� ���: तो िफर मन�ुय सभी स े�मे �ों नहीं करता?
य�ु�धि�र उ�र:� जो �वयं को सभी म� नहीं देख सकता वह सभी स े�मे नहीं कर सकता।

य�� ���: आस��त �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: �मे म� मांग, अप�ेा, अ��धकार आस��त ह।ै

य�� ���: नशा �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: आस��त।

य�� ���: म�ु�त �ा ह?ै
य�ु�धि�र – अनास��त (आस��त के िवप�रत) ही म�ु�त ह।ै
य�� ���: ब�ु�मान कौन ह?ै
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य�ु�धि�र उ�र: �जसके पास िववके ह।ै

य�� ���: चोर कौन ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: इ���यों के आकष�ण, जो इ���यों को हर लते ेह� चोर ह�।

य�� ���: नरक �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: इ���यों क� दासता नरक ह।ै

य�� ���: जागत े�ए भी कौन सोया �आ ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: जो आ�मा को नहीं जानता वह जागत े�ए भी सोया ह।ै

य�� ���: कमल के प� ेम� पड़े जल क� तरह अ�थायी �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: यौवन, धन और जीवन।

य�� ���: �भा��य का कारण �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: मद और अहंकार।

य�� ���: सौभा�य का कारण �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: स�संग और सबके �ित म�ैी भाव।

य�� ���: सारे �ःखों का नाश कौन कर सकता ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: जो सब छोड़न ेको तयैार हो।

य�� ���: मृ� ुपय�त यातना कौन देता ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: ग�ुत �प स ेिकया गया अपरा�ध।

य�� ���: िदन�रात िकस बात का िवचार करना चािहए?
य�ु�धि�र उ�र: सांसा�रक सखुों क� �ण�भंगरुता का।

य�� ���: संसार को कौन जीतता ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: �जसम� स� और ��ा ह।ै

य�� ���: भय स ेम�ु�त कैस ेसंभव ह?ै
य�ु�धि�र उ�र:  वरैा�य स।े
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य�� ���: म�ुत कौन ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: जो अ�ान स ेपरे ह।ै

य�� ���: अ�ान �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: आ�म�ान का अभाव अ�ान ह।ै

य�� ���: �ःखों स ेम�ुत कौन ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: जो कभी �ो�ध नहीं करता।

य�� ���: वह �ा ह ैजो अ��त�व म� ह ैऔर नहीं भी?
य�ु�धि�र उ�र: माया।

य�� ���: माया �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: नाम और �प�धारी नाशवान जगत।

य�� ���:  परम स� �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�र: ��।…!

य�� ���ः सयू� िकसक� आ�ा स ेउदय होता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः परमा�मा यानी �� क� आ�ा स।े

य�� ���ः िकसी का �ा�ण होना िकस बात पर िनभ�र करता ह?ै उसके ज� पर या शील
�वभाव पर?
य�ु�धि�र उ�रः कुल या िव�ा के कारण �ा�ण�व �ा�त नहीं हो जाता। �ा�ण�व शील और
�वभाव पर ही िनभ�र ह।ै �जसम� शील न हो �ा�ण नहीं हो सकता। �जसम� बरेु �यसन हों वह
चाह ेिकतना ही पढ़ा �लखा �ों न हो, �ा�ण नहीं होता।

य�� ���ः मन�ुय का सा�थ कौन देता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः धयै� ही मन�ुय का सा�थी होता ह।ै

य�� ���: य�� न ेय�ु�धि�र स ेपछूा िक �थािय�व िकस ेकहत ेह�? धयै� �ा ह?ै �ान िकस ेकहते
ह�? और दान का वा�तिवक अ�थ� �ा ह?ै य�ु�धि�र उ�र: ‘अपन ेधम� म� ��थर रहना ही �थािय�व
ह।ै अपनी इ���यों पर िनयं�ण रखना ही धयै� ह।ै मनोमा�ल�य का �ाग करना ही �ान ह ैऔर
�ाणीमा� क� र��ा का भाव ही वा�तव म� दान ह।ै’
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य�� ���ः कौन सा शा� ह,ै �जसका अ��ययन करके मन�ुय ब�ु�मान बनता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः कोई भी ऐसा शा� नहीं ह।ै महान लोगों क� संगित स े ही मन�ुय ब�ु�मान
बनता ह।ै

य�� ���ः भ�ूम स ेभारी चीज �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः संतान को कोख़ म� धरन ेवाली मां, भ�ूम स ेभी भारी होती ह।ै

य�� ���ः आकाश स ेभी ऊंचा कौन ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः िपता।

य�� ���ः हवा स ेभी तजे चलन ेवाला कौन ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः मन।

य�� ���ः  घास स ेभी त�ु चीज �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः � �च�ता।

य�� ��� : िवदेश जान ेवाल ेका सा�थी कौन होता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः िव�ा।

य�� ��� : घर म� रहन ेवाल ेका सा�थी कौन होता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः प�ी।

य�� ��� : मरणास� वृ� का �म� कौन होता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः दान, �ोंिक वही मृ� ुके बाद अकेल ेचलन ेवाल ेजीव के सा�थ�सा�थ चलता ह।ै

य�� ��� : बत�नों म� सबस ेबड़ा कौन�सा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः भ�ूम ही सबस ेबड़ा बत�न ह ै�जसम� सब कुछ समा सकता ह।ै

य�� ��� : सखु �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः सखु वह चीज ह ैजो शील और स�च�र�ता पर आ�धा�रत ह।ै

य�� ��� : िकसके छूट जान ेपर मन�ुय सव�ि�य बनता ह ै?
य�ु�धि�र उ�रः अहंभाव के छूट जान ेपर मन�ुय सव�ि�य बनता ह।ै
य�� ��� : िकस चीज के खो जान ेपर �ःख होता ह ै? य�ु�धि�र उ�रः �ो�ध।
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य�� ��� : िकस चीज को गंवाकर मन�ुय धनी बनता ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः लालच को खोकर।

य�� ��� : संसार म� सबस ेबड़े आ��य� क� बात �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः हर रोज आंखों के सामन ेिकतन ेही �ा�णयों क� मृ� ुहो जाती ह ैयह देखत े�ए
भी इंसान अमरता के सपन ेदेखता ह।ै यही महान आ��य� ह।ै

य�� ��� : कौन �य��त आनंिदत या सखुी ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः ह ेजलचर (जलाशय म� िनवास करन ेवाल ेय��), जो �य��त पांचव��छठे िदन ही
सही, अपन ेघर म� शाक (स�जी) पकाकर खाता ह,ै �जस पर िकसी का ऋण नहीं ह ैऔर �जसे
परदेस म� नहीं रहना पड़ता ह,ै वही मिुदत�सखुी ह ै। यिद य�ु�धि�र के शा��दक उ�र को मह�व
न देकर उसके भावा�थ� पर �यान द�, तो इस क�थन का ता�पय� यही ह ैजो सी�मत संसा�धनों के
सा�थ अपन ेप�रवार के बीच रहत े�ए संतोष कर पाता हो वही वा�तव म� सखुी ह ै।

य�� ��� : इस सिृ� का आ��य� �ा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः यहां इस लोक स ेजीव�धारी �ितिदन यमलोक को ��थान करत ेह�, यानी एक�
एक कर सभी क� मृ� ुदेखी जाती ह ै। िफर भी जो यहां बच ेरह जात ेह� व ेसदा के �लए यहीं
�टके रहन ेक� आशा करत ेह� । इसस ेबड़ा आ��य� भला �ा हो सकता ह ै? ता�पय� यह ह ैिक
�जसका भी ज� �आ ह ैउसक� मृ� ुअव�यंभावी ह ैऔर उस मृ� ुके सा��ा�कार के �लए सभी
को ��ततु रहना चािहए । ि �क�त ुहर �य��त इस �कार जीवन��यापार म� खोया रहता ह ैजसै ेिक
उस ेमृ� ुअपना �ास नहीं बनाएगी ।

य�� ��� : जीवन जीन ेका सही माग� कौन�सा ह?ै
य�ु�धि�र उ�रः जीवन जीन े के असली माग� के िन�धा�रण के �लए कोई स�ुथािपत तक�  नहीं ह,ै
�िुतयां (शा�ों त�था अ�य �ोत) भी भांित�भांित क� बात� करती ह�, ऐसा कोई ऋिष/� �च�तक/
िवचारक नहीं ह ै�जसके वचन �माण कह ेजा सक�  । वा�तव म� धम� का मम� तो गहुा (गफुा) म�
�छपा ह,ै यानी ब�त गढ़ू ह ै। ऐस ेम� समाज म� �िति�त �य��त �जस माग� को अपनाता ह ैवही
अनकुरणीय ह ै । ‘बड़े’ लोगों के बताय े रा�त े पर चलन े क� बात� अ�सर क� जाती ह� । यहां
�िति�त या बड़े �य��त स े मतलब उसस े नहीं ह ै �जसन े धन�संपदा अ� �ज�त क� हो, या जो
�यावसाियक �प स ेकाफ� आग ेबढ़ चकुा हो, या जो �शासिनक अ�थवा अ�य अ��धकारों से
संप� हो, इ�ािद । �िति�त वह ह ैजो च�र�वान् हो, कत��यों क� अवहलेना न करता हो, �सरों
के �ित संवदेनशील हो, समाज के िहतों के �ित समि �प�त हो, आिद�आिद ।

य�� ��� : रोचक वाता� �ा ह?ै
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य�ु�धि�र उ�रः काल (यानी िनरंतर �वाहशील समय) सयू� �पी अि� और राि��िदन �पी इंधन
स े तपाय े जा रह े भवसागर �पी महा मोहय�ुत कढ़ाई म� महीन े त�था ऋतओंु के कलछे से
उलटत�ेपलटत े�ए जीव�धा�रयों को पका रहा ह ै। यही �मखु वाता� (खबर) ह ै। इस क�थन म�
जीवन के गंभीर दश�न का उ�लखे िदखता ह ै। रात�िदन त�था मास�ऋतओंु के सा�थ �ाणीवृं द के
जीवन म� उ�थल�पु�थल का दौर िनरंतर चलता रहता ह।ै �ाणीगण काल के हा�थ उसके �ारा
पकाय ेजा रह ेभोजन क� भांित ह�, �ज�ह� एक न एक िदन काल के गाल म� समा जाना ह ै। यही
हर िदन का ताजा समाचार ह।ै

इस �कार य�� न ेय�ु�धि�र स ेऔर भी अनके �� न िकए और य�ु�धि�र न ेउस सभी �� नों के
उ�चत उ�र िदए।

इसस े�स� होकर य�� बोल�े “ह ेय�ु�धि�र! तमु धम� के सभी मम� के �ाता हो। म� त�ुहारे उ�रों
स ेस�त�ु �।ँ अतः म� त�ुहारे एक भाई को जीवनदान देता �।ँ बोलो त�ुहारे िकस भाई को म�
जीिवत क�ँ?”
 य�ु�धि�र न ेकहा� “आप नकुल को जीिवत कर द��जय।े” 
इस पर य�� बोल�े “य�ु�धि�र! तमुन ेमहाबली भीम या ि�लोक िवजयी अजु�न का जीवनदान न
माँगकर नकुल को ही जीिवत करन ेके �लय े�ों कहा?” 

य�ु�धि�र न ेय�� के इस �� न का उ�र इस �कार िदया� “ह ेय��! धमा��मा पा�डु क� दो रािनयाँ
थीं� कु�ती और मा�ी। मरेी, भीम और अजु�न क� माता कु�ती थीं त�था नकुल और सहदेव क�
मा�ी। इस�लए जहाँ माता कु�ती का एक प�ु म� जीिवत �,ँ वहीं माता मा�ी के भी एक प�ु
नकुल को ही जीिवत रहना चािहय।े इसी�लय ेम�न ेनकुल का जीवनदान माँगा ह।ै”
य�ु�धि�र के वचन सनुकर य�� न े�स� होत े�ए कहा– “ह ेव�स! म� त�ुहारे िवचारों स ेअ��त ही
�स� �आ �,ँ इस�लय ेम� त�ुहारे सभी भाइयों को जीिवत करता �।ँ वा�तव म� म� त�ुहारा िपता
धम� � ँऔर त�ुहारी परी��ा लने ेके �लय ेयहाँ आया था।” 
धम� के इतना कहत ेही सब पा�डव ऐस ेउठ खड़े �ए जसै ेिक गहरी नींद स ेजाग ेहों। य�ु�धि�र ने
अपन ेिपता धम� के चरण �पश� कर उनका आशीवा�द �लया। 
िफर धम� न ेकहा� “व�स म� तमुस ेब�त �स� �,ँ इस�लए तमु मझुस ेअपनी इ�ानसुार वर
माँग लो।” 

य�ु�धि�र बोल�े “ह ेतात! हमारा बारह वष� का वनवास पणू� हो रहा ह ैऔर अब हम एक वष� के
अ�ातवास म� जान ेवाल ेह�। अतः आप यह वर द��जए िक उस अ�ातवास म� कोई भी हम� न
पहचान सके। सा�थ ही मझु ेयह वर द��जए िक मरेी वृित सदा आप अ�था�त धम� म� ही लगी रह।े”
धम� य�ु�धि�र को उनके माँग े�ए दोनों वर देकर वहाँ स ेअ�त��या�न हो गए।
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भारतीय �वा�धीनता सं�ाम के ऐस ेही एक वीर सपतू बाजी राउत क� �ज�होंन ेमहज 12 वष� क�
आय ुम� अं�जेों का �ितकार िकया। �जनके बलंुद हौसलों को अं�जेों क� गो�लयां भी िडगा न
सक�ं। भारतीय इितहास म� उनका नाम सबस ेकम उ� के ब�लदानी के �प म� �वणा��रों म�
अंिकत ह।ै बाजी राउत का ज� 5 अ�टूबर, 1926 को ओिडशा के ढ�कनाल म� �आ था। उनके
िपता ह�र राउत पशे ेस ेनािवक थ।े ज� के कुछ वष� प��ात ही िपता का देहावसान हो गया।
पालन�पोषण मां �ारा िकया गया। उस समय ढ�कनाल के राजा शंकर �ताप � �स�ह देव अं�जेों के
�वामी�भ�त थ।े अतएव शंकर �ताप न ेअं�जेों के आदेश पर ढ�कनाल क� जनता पर �� रता एवं
शोषण क� सारी हद� पार कर द�ं। इसस ेलोगों म� राजा और अं�जेों के �खलाफ आ�ोश बढ़ता
ही गया। उसी समय भारतीय रेल िवभाग म� एक नवयवुक व�ैणव चरण पटनायक प�टर क�
नौकरी करत े थ।े उनके �ारा यह नौकरी करन े का मलू उ��ेय रेलव े के पास पर िन�श�ुक
देशाटन एवं �ा� ित क� गूं ज को �सा�रत करना था। पटनायक न ेजनमानस को एकजटु करन ेका
बीड़ा उठाया। इस काय� को ि�या��वत करन े के उ��ेय स े उ�होंन े एक �ा� ितकारी दल
'�जामंडल’ का गठन िकया। इस दल म� ‘वानर सनेा’ नामक एक टोली भी थी, �जसम� न�हे
बालकों को अं�जेों के �ितकार क� �श��ा द� जाती थी। अं�जेों के िव�� जनमानस क�
एकजटुता देखकर अं�जे स�ैय अ��धका�रयों न े राजा शंकर �ताप क� सहायता के �लए करीब
ढाई सौ सिैनकों क� टुकड़ी भजेी, जो अ�ा�धिुनक श�ों स ेय�ुत थी।

10 अ�टूबर, 1938 को अं�जे �सपािहयों �ारा गांव के कुछ लोगों को पकड़कर भवुन�ेर लाया
गया। उनक� �रहाई के �लए थान ेके बाहर �दश�नका�रयों का जनसलैाब उमड़ पड़ा। �दश�न को
शांत करन ेके �लए प�ुलस न ेगो�लयां चला�, �जसम� दो �दश�नका�रयों क� मृ� ुहो गई। इससे
�ामीणों का आ�ोश और बढ़ गया। यह देख अं�जे सिैनक टुकिड़यों न ेिबना समय गवाएं वहां
स ेभागन ेका िनण�य िकया। अं�जे सिैनक ढ�कनाल क� ओर भागन ेका �यास कर रह ेथ।े जब वे
�ा�णी नद� के नीलकंठ घाट पर प�ंच,े तो उ�होंन ेदेखा िक घाट के िकनारे एक न�हा बालक
नाव पर बठैा �आ ह।ै दरअसल, सिैनक �जस े न�हा बालक समझ रह े थ,े वह �जामंडल से
द����त वानर सनेा का न�हा वीर बाजी राउत था जो वहां पहरा दे रहा था। अं�जे सिैनकों ने
बाजी स ेअपनी नाव स ेउ�ह� नद� पार करा दे। जवाब म� बाजी न ेकोई उ�र नहीं िदया।
दोबारा वही ��� पछेू जान ेपर बाजी न ेन केवल नद� पार करान ेस ेसाफ इंकार कर िदया, ब��क
अपन े�जामंडल के �ा� ितका�रयों को आगाह करन ेके �लए जोर�जोर स े�च�लान ेभी लगा। उसे
ऐसा करत ेदेख एक अं�जे सिैनक न ेबाजी के �सर पर बं�क क� बट स ेवार िकया। 

उसके �सर स ेर�त क� धार बहन ेलगी। पर इसस ेिवच�लत �ए िबना िनरंतर शोर मचाकर वह
अपन े लोगों को आगाह करता रहा। इस पर �सरे सिैनक न े बाजी पर पनुः वार िकया। जब
उसका �च�लाना नहीं �का, तो तीसरे सिैनक न ेउस ेगोली मार द�।

वीर बाजी राउत



ई��र न ेमझु पर जो �ज�मदेारी सौंपी ह,ै मझुे
उस ेिनभाना ह।ै �जा को सखुी रखन ेव उनक�
र��ा का भार मझु पर ह।ै साम��य� व स�ा के

बल पर म� जो कुछ भी यहां कर रही �ं, उस हर
काय� के �लए म� �ज�मदेार �,ँ �जसका जवाब

मझु ेई��र के सम�� देना होगा। यहां मरेा
अपना कुछ भी नहीं, �जसका ह ैम� उसी को

अि �प�त करती �ं।
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बाजी हमशेा के �लए शांत हो गया, ि �क�त ु उसके शोर क� गूं ज
सनु कई सा�थी �ा� ितकारी घाट पर प�ंच।े भीड़ आती देख
अं�जे सिैनक घबराहट म� �वयं नाव चलाकर भाग गए।
�जामंडल के सं�थापक व�ैणव चरण पटनायक बाजी के मृत
शरीर को रेलगाड़ी स ेकटक ल ेगए। सबस ेकम उ� म� मातभृ�ूम
क� खाितर ब�लदान देन ेवाल ेउस वीर क� शव�या�ा म� हजारों
लोग स��म�लत �ए। एक लखेक न े उनके अंितम सं�कार म�
स��म�लत होन े के प��ात �लखा: ‘बंध ु यह �चता नहीं ह,ै यह
देश का अंधरेा �मटान ेक� म�ु�त क� मशाल ह।ै’

(साभार: दैिनक जागरण)

� महारानी अिह�याबाई हो�कर
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��वन म� कपू�रितलक नाम का एक हा�थी रहता था । उसको देखकर एक बार सब �सयारों ने
सोचा िक यिद िकसी �कार यह हा�थी मर जाय ेतो उसके मृत शरीर स ेचार मास तक उनके
भोजन क� �यव�था हो सकती ह।ै तब यह िवचार होन ेलगा िक उसको मारा िकस �कार जाय े?
उसी समय एक वृ� �सयार न ेकहा, "म� �ित�ा करता �ं िक म� अपन ेब�ु� बल स ेइसको मार
डालूं गा ।"

यह �ित�ा करके वह धतू� �सयार कपू�र ितलक के समीप गया और उसको सा�ांग �णाम कर
बोला, “देव, मझु पर दया �ि� क��जय।े “कहो �ा बात ह ै?” हा�थी न ेपछूा ।

“म� तो �सयार �ं। िक�त ुयहां के सब वनवासी पशओंु न े �मलकर मझु ेआपके पास भजेा ह।ै
उनका कहना ह ैिक राजा के िबना इस वन म� रहना भयावह ह।ै सो रा�पद पर अ�भषके करने
यो�य सारे गणु आपम� ही पाय ेगय ेह�।

“�ोंिक जो कुल, गांव और आचार म� अ��त पिव�, �तापी, धमा��मा और नीित का �ाता हो
�वामी तो ऐसा ही होना चािहए।” और भी कहा गया ह ैिक ��थम तो अ�े राजा क�, उसके बाद
अ�� प�ी क�, िफर उसके बाद अ�े धन क� इ�ा करनी चािहए। �ोंिक राजा यिद नहीं
�आ तो माग� और धन क� र��ा िकस �कार सं�व होगी। �जस �कार मघे जगत् के सब
�ा�णयों का आ�धार ह ैउसी �कार राजा भी ह।ै मघे के न बरसन ेपर तो मन�ुय िकसी �कार
जीिवत रह सकता ह ैिक�त ुयिद राजा न �आ तो िफर िकसी �कार भी जीिवत रहना स�व नहीं
ह।ै

“इस परा�धीन संसार म� �ायः सभी जन एकमा� द�ड के भय स ेही अपन�ेअपन ेकाम पर लगे
रहत ेह�। अपनी इ�ा स ेसदाचार का �त पालन करन ेवाल ेस�न मन�ुय भी अ��त �ल�भ ह� ।
�ब�ल, �याकुल, रोगी और द�र� पित को भी ��यां दंड के भय स ेही �वीकार कर लतेी ह�।

“अतः आपस े�ा�थ�ना ह ैिक आप तरु�त प�धा�रय े�जसस ेिक शभु म�ुत� टल न जाय।े” हा�थी ने
जब यह सनुा तो वह उठा और उस �सयार के सा�थ चल िदया। रा� का लोभ ऐसा था िक वह
समझ नहीं पाया िक �सयार जसैा धतू� �ाणी ही उसको बलुान ेके �लए �ों आया ह।ै �सयार
उसको ऐस ेमाग� स ेलगेा जो गहरे दलदल वाला था। हा�थी उस दलदल म� फंस गया तो कहने
लगा, “�म� �सर! अब िकया िकया जाय े? म� तो इस दलदल म� फंसकार मरन ेलगा �ं।”

�सयार बोला, “आप मरेी पूं छ पकड़कर िनकल आइय े।”

धतू� गीदड़ एवं कपू�रितलक हा�थी



�ान�धारा | 20

िफर हसँकर बोला िक तमुन ेमझु जसै े�सयार क� बात पर िव��ास कर �लया अब उसका फल
भोगो।

कहा भी ह ैिक जब�जब कोई स�नों का सा�थ छोड़ता ह ैतब�तब वह �ज�नों के जमघट म� जा
पड़ता ह।ै उसस ेिकसी �कार भी बच नहीं सकता।

हा�थी उसी दलदल म� फंसा रह गया और उसका �ाणा�त भी हो गया। �सयारों न ेआन�द से
उसका भोग िकया। इसी�लए कहा गया ह ैिक जो काम प�र��म स ेनहीं हो सकता वह उपाय से
सहज �स� होता ह।ै

(�ोत: िहतोपदेश)

ह ैस� क� िवजय, िन��य बात जानी,
ह ैज�भ�ूम �जनको जननी समान,

�वातं� ह ैि�य �ज�ह� शभु �वग� स ेभी
अ�याय क� जकड़ती कटु बिेड़यों को
िव�ान व ेकब समीप िनवास द�ग?े

(चं��धर शमा� 'गलुरेी' क� का�य रचना 'झ�क� कमान' का अंश)
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�ीरामकृ�ण बलराम के �मँजल ेके बठैकखान ेम� भ�तों के बीच म� �स�तापवू�क बठेै �ए उनसे
वाता�लाप कर रह ेह�। नरे��, मा�टर, भवना�थ, पणू�, पसरतापवू�क बठेै ह ैिगरीश, रामबाब,ू ि�ज,
िवनोद आिद ब�त स े भ�त चारों ओर स े घरेकर बठेै �ए ह�। बलराम घर म� नहीं ह�। शरीर
अ�व�थ होन ेके कारण वायपु�रच��रेकर �लए मुं गरे गय े�ए ह�। उनक� बड़ी क�या न े�ीरामकृ�ण
और भ�तों को बलुाकर महो�सव िकया ह।ै भोजन के प��ात् �ीरामकृ�ण जरा िव��ाम कर रहे
ह�। �ीरामकृ�ण मा�टर स ेबार�बार पछू रह ेह�, 'बताओ तो सही, �ा म� उदार

ह�?' भवना�थ न ेहसँकर कहा, 'य ेऔर �ा कह�ग,े चपु रहन ेके �सवा?'

एक भ�त � महाराज, कृपा िकस तरह होती ह?ै �ीरामकृ�ण – ई��र बाल�वभाव ह�, जसै ेकोई
लड़का अपनी धोती के प�ल ेम� र� भरे बठैा हो। िकतन ेही आदमी रा�त ेस ेचल ेजा रह ेह�।
उसस ेब�तरेे र� माँग रह ेह,ै पर�त ुवह कपड़े म� हा�थ डाल े�ए कहता ह,ै 'नहीं, म� न �ँगा।' पर
िकसी एक न ेचाहा ही नहीं, अपन ेरा�त ेचला जा रहा ह।ै उसके पीछे दौड़कर उसन ेउसक� �वयं
खशुामद करके उस ेर� दे िदय।े

"�ाग के िबना ई��र नहीं �मलत।े

"मरेी बात कौन लतेा ह?ै म� आदमी खोज रहा � ँ� अपन ेभाव का आदमी। �जस ेअ�ा भ�त
देखता �,ँ उसके �लए सोचता � ँिक वह शायद मरेा भाव ल ेसके। िफर देखता �,ँ वह एक �सरे
ढंग का हो जाता ह।ै

"म�थरुबाब ूको भावावशे �आ। व ेसदा मतवाल ेक� तरह रहत ेथ े� कोई काम न कर सकत ेथ।े
तब लोग कहन ेलग,े 'इस तरह रहोग ेतो जायदाद कौन स�हालगेा? छोटे भ�ाचाय� (�ीरामकृ�ण)
न ेही कोई य��म� िकया होगा।'

नरे�� जब पहल�ेपहल आया था, तब इसक� छाती पर हा�थ रखत ेही यह बहेोश हो गया। िफर
होश म� आकर रोत े�ए कहन ेलगा� 'अजी, मझु ेतमुन ेऐसा �ों कर िदया? – मरेे बाबजूी ह��
मरेी माँ जो ह�। 'मरेा�मरेा' करना, वह अ�ान स ेहोता ह।ै

नरे�� Proof (�माण) के िबना कैस ेिव��ास क�ं िक ई��र आदमी हो आत ेह�? िगरीश � िव��ास
ही Sufficient Proof (य�थ�े �माण) ह।ै यह व�त ुयहाँ ह,ै इसका �ा �माण ह?ै िव��ास ही
इसका �माण ह।ै

अंतरंग �श�य
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एक भ�त � External World (बिहज�गत्) बाहर ह,ै इस बात को �ा कोई Philosopher
(दाश�िनक) Prove (�मा�णत) कर सका ह?ै केवल कहा ह।ै Irresistible Belief (अिनवाय�
िव��ास)।

िगरीश � (नरे�� स)े � ई��र सामन ेआन ेपर भी तो तमु िव��ास नहीं करोग।े यिद ई��र कह�ग,े 'म�
ई��र �,ँ मन�ुय के शरीर म� आया �आ ह�' तमु शायद कहोग ेिक व ेझ�ठ बोल रह ेह� धोखा दे रहे
ह�।

योगी�� � (िगरीश आिद भ�तों स,े सहा�य) नरे�� क� बातों म� च े(�ीरामकृ�ण) अब नहीं आत।े

�ीरामकृ�ण � य� म��लक के बगीच ेम� नरे�� न ेकहा, 'तमु ई��र के �प �जतन ेदेखत ेहो, सब
त�ुहारे मन का �म ह।ै' तब आ��य� म� आकर म�न ेउसस ेकहा, '�ों रे, व ेबातचीत जो करत ेह�।'
नरे�� न ेकहा, 'मन�ुय ऐसा ही सोचता ह।ै' तब माँ के पास आकर म� रोन ेलगा। कहा, 'माँ यह
�ा �आ? – �ा सब झ�ठ ह?ै नरे�� ऐसी बात� कहता ह।ै' तब माँ न े िदखलाया, चतै�य �
अख�ड चतै�य � चतै�यमय �प। और उ�होंन ेकहा, 'अगर य ेबात� झ�ठ होंगी, तो य ेसब �मलती
िकस तरह ह�?' तब म�न ेनरे�� स ेकहा, 'साला, तनू ेअिव��ास पदैा कर िदया था। त ूसाला अब
यहाँ मत आना।'

िफर िवचार होन ेलगा। नरे�� िवचार कर रह ेह�। नरे�� क� उ� इस समय बाईस वष� चार मास
क� ह।ै

नरे�� (िगरीश, मा�टर आिद स)े शा�ों पर भी कैस ेिव��ास क�ँ? महािनवा�ण�त� एक बार तो
कहता ह,ै ���ान के िबना नरक होगा। िफर कहता ह,ै पाव�ती क� उपासना को छोड़ और
उपाय नहीं। मनसंुिहता म� मनजुी कुछ �लखत ेह� � व ेउ�हीं क� अपनी बात� ह�। Moses (मसूा)
�लखत ेह� Pentateuch (प�ेट�चू),- उसम� भी उ�होंन ेअपनी ही म�ृ ुका वण�न �लखा ह।ै

"सां�यदश�न �लखत ेह�, 'ई��रा�स�ेः', ई��र ह� यह कोई �मा�णत नहीं कर सकता। िफर कहते
ह�, वदे मानना चािहए, वदे िन� ह�।

"इसस ेम� यह नहीं कह रहा � ँिक य ेसब नहीं ह�। म� समझ नहीं सकता, मझु ेसमझा दो। शा�ों
का अ�थ� �जसके जी म� जसैा आया उसन ेवसैा ही िकया ह।ै अब म� िकस�िकसका �हण क�ँ?
White light (सफेद रोशनी) Red medium लाल शीश)े के भीतर स ेआती ह ैतो लाल द�ख
पड़ती ह ैऔर Green Medium (हरे शीश)े के भीतर स ेआती ह ैतो हरी द�ख पड़ती ह।ै
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एक भ�त गीता भगवान क� उ��त ह।ै

�ीरामकृ�ण � गीता सब शा�ों का सार ह।ै सं�यासी के पास और चाह ेकुछ व रह,े पर�त ुएक
छोटी�सी गीता ज�र रहगेी। एक भ�त गीता �ीकृ�ण क� उ��त ह।ै

नरे�� � �ीकृ�ण क� उ��त ह ैया �सरे िकसी क�।

�ीरामकृ�ण िनवा�क रहकर नरे�� क� य ेसब बात� सनु रह ेह�।

�ीरामकृ�ण � य ेसब अ�� बात� हो रही ह�।

"शा�ों के दो अ�थ� ह�, एक श�दा�थ� और �सरा ममा�थ�। �हण ममा�थ� का ही करना चािहए, जो
अ�थ� ई��र क� वाणी के सा�थ �मलता हो। �च�ी क� बातों म�, और �जसन े�च�ी �लखी ह ैउसक�
बातों म� बड़ा अ�तर ह।ै शा� ह ै� �च�ी क� बात।े ई��र क� वाणी ह�ै उनके मखु क� बात�। म�
उस बात को �हण नहीं करता जो माँ क� बात स ेनहीं �मलती।"

अब अवतार क� बात होन ेलगी।

नरे�� � ई��र पर िव��ास होन ेस ेही होगा। िफर व ेकहाँ झ�ल रह ेह�, या �ा कर रह ेह� इसस ेहम�
�ा काम ? ��ा�ड अन�त ह ैऔर अवतार भी अन�त ह।ै

नरे�� क� यह बात सनुकर �ीरामकृ�ण न ेहा�थ जोड़ उ�ह� नम�कार करके कहा 'अहा!'

म�ण भवना�थ स ेकुछ कह रह ेह�।

भवना�थ � य ेकहत ेह�, हा�थी को जब हमन ेनहीं देखा तो वह सईु के छेद के अ�दर स ेजा सकता
ह ै या नहीं, यह हम� कैस े िव��ास हो? ई��र को हम जानत े नहीं, िफर व े आदमी के �प म�
अवतार ल ेसकत ेह� या नहीं, िकस तरह हम इसका िवचार करके समझ�?

�ीरामकृ�ण � सब कुछ ह।ै व ेजा� चला देत ेह�। बाजीगर गल ेम� छूरी मार लतेा ह,ै उस े िफर
िनकाल लतेा ह।ै कंकड़�प�र खा जाता ह।ै

भ�त � ��समाज के आदमी कहत ेह�, संसार म� कम� करना ही अपना कत��य ह।ै इस कम� के
�ाग करन ेस ेकुछ न होगा।



िगरीश � म�न े देखा, 'सलुभसमाचार' म� यही बात �लखी ह।ै पर�त ुई��र को जानन ेके �लए जो
कम� ह,ै व ेही तो परेू नहीं हो पात,े िफर ऊपर स े�सरे कम�! �ीरामकृ�ण जरा म�ुकराकर मा�टर
क� ओर देखकर इशारा कर रह ेह ै� 'वह जो कुछ कहता ह,ै वही ठ�क ह।ै'

मा�टर समझ गय,े कम�का�ड बड़ा ही क�ठन ह।ै पणू� आय ेह।ै
�ीरामकृ�ण � िकसन ेत�ुह� खबर द�?
पणू� � शारदा न।े
�ीरामकृ�ण � (पास क� �ी�भ�तों स)े � इस ेकुछ जलपान करन ेके �लए देना।

अब नरे�� का गाना होगा। �ीरामकृ�ण त�था भ�तों क� सनुन ेक� इ�ा ह।ै नरे�� गा रह ेह�� (१)  
"परवत पा�थार। �योम ेजागो �� उ�त बाज। देव�देव महादेव, कालकाल महाकाल, धम�राज
शंकर �शव तारो हर पाप।"

नारायण के अनरुो�ध करन ेपर नरे�� न ेिफर गाया।
(भावा�थ�) � "ऐ �दयरमा माँ� �ाणों क� पतुली! आओ, तमु �दय के आसन पर आसीन हो
जाओ, म� �ि� को त�ृत करता �आ त�ुह� देखूँ । ज� स ेही म� त�ुहारा मुँ ह जोह रहा �।ँ ऐ माँ, तमु
जानती हो, म� िकतना �ःख भोग चकुा �।ँ ऐ आन�दमयी, एक बार तो �दय�प� को िवक�सत
करके वहाँ अपना �काश िदखा दो।"

�ीरामकृ�ण को भावावशे �आ ह।ै उ�रा�य हो, द�वारके सहारे, परै लटकाय े�ए तिकय ेपर बठेै
�ए ह�। चारों ओर भ�तगण बठेै ह�। �मश: �ीरामकृ�ण को बा� संसार का �ान हो रहा ह।ै

स�ा �ए बड़ी देर हो गयी। बलराम के बठैकखान ेम� िदय ेजल रह ेह�। �ीरामकृ�ण अब भी
भावम� ह�। भावावशे म� कह रह ेह� � यहाँ और कोई नहीं ह�, इसी�लए तमु लोगों स ेकह रहा �,ँ
आ�त�रकता के सा�थ जो मन�ुय ई��र को जानना चाहगेा, उसका उ��ेय सफल होगा। जो
�याकुल ह,ै ई��र के �सवा और कुछ नहीं चाहता, वह उ�ह� अव�य ही पाएगा।
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बा�रश का पानी ऊंचाई पर नहीं ठहरता और ढलान पर बहकर नीच ेजाता ह,ै 
ऐस ेही �ान भी घमंड म� ऊंच ेउठे �सर म� नहीं ठहरता।

� रामकृ�ण परमहंस 



भारत म� खगोल, ग�णत, �ोितष, भौितक�, रसायन िव�ान, �चिक�सा, धात ुव भवन िनमा�ण
आिद ��ेों म� च�ंमखुी �गित �ई थी। �जस समय यरूोप म� घमु�कड़ जाितयां ब��तयां बसाना
सीख रही थीं, उस समय भारत म� व�ैािनक �योग, कृिष, भवन�िनमा�ण, धात�ुिव�ान, व��
िनमा�ण, प�रवहन��यव�था आिद ��े अ�ंत उ�त दशा म� थ।े देश म� िव�ान क� यह �गित
या�ा ईसा पवू� 200 स ेईसा के बाद लगभग 11वीं सद� तक आय�भट, वराह �मिहर, ��ग�ुत,
बौ�धायन, चरक, सु��तु, अग��य, नागाजु�न, भार�ाज व व कणाद जसै ेभारतीय व�ैािनकों के
उ�त शो�धों व आिव�कारों के सा�थ जारी रही। भारत को ‘िव�� ग�ु’ और ‘सोन ेक� �चिड़या’ जसैे
िवशषेण यूं  ही नहीं �मल ेथ।े

• महि �ष� अग�
आ�धिुनक िव�ान थाॅमस ए�वा एिडसन को िबजली का आिव�कारक मानता ह।ै पर कम ही
लोग जानत ेहोंग ेिक इसके अिव�कारक ऋिष अग� थ,े �जनक� गणना स�ति �ष�यों म� क� जाती
ह।ै उनके �ंथ 'अग� संिहता' म� िव�तु उ�पादन स े संबं��धत एक आ��य�जनक स�ू ह।ै वष�
1891 म� पणु ेस े इंजीिनय� �र�ग करन े के बाद �ाचीन भारतीय �ंथों म� िनिहत व�ैािनक स�ूों के
अ��ययन व िव�लषेण म� परूा जीवन खपा देन ेवाल ेभारतीय िव�ान राव साहब कृ�णाजी वझ ेको
उ�नै म� दामोदर ��बक जोशी के पास शक संवत् 1550 के अग� संिहता के कुछ प�े
�मल।े इन प�ों म� यह स�ू अंिकत था

सं�था�य म�ृमय ेपा� ेता�प�ं ससंु�कृतम्। 
छादय�े��ख�ीवने चादा��भः का�ापांस�ुभः॥
द�तालो�ो िन�धा�वयः पारदा�ािदत�ततः।
संयोगा�ायत ेतजेो �म�ाव�णसं��तम्॥

अ�था�त् एक �म�ी का पा� ल�, उसम� पहल ेता� पि�का डाल�। िफर �श�ख �ीवा डाल� और बीच
म� लकड़ी का गीला बरुादा डालन ेके बाद पारे का �योग कर ता� पि�का के तारों को �मलान ेपर
'�म� व�णश��त' का उदय होगा। इस े पढ़कर उ�ह� लगा िक यह 'डेिनयल सले' स े �मलता�
जलुता ह।ै �लहाजा, व ेनागपरु म� सं�कृत के िवभागा��य�� डाॅ� एम�सी� सह�ब�ेु स े �मल ेतो
उ�होंन े नागपरु म� इंजीिनय� �र�ग के �ा��यापक पी�पी� होल ेको इस स�ू क� स�ता जांचन ेको
कहा। उपयु��त वण�न के आ�धार पर होल े त�था उनके �म� न े तयैारी श�ु क�। उ�होंन े सारी
साम�ी तो जटुा ली, पर �श�ख �ीवा समझ म� नहीं आया। सं�कृत कोश म� देखन ेपर इसका
अ�थ� �मला�मोर क� गद�न। इसके बाद व ेएक आयवु�दाचाय� स े�मल।े 

�ान�धारा | 25

�ाचीन भारत के महान व�ैािनक 



व ेसारी बात सनु हंसकर बोल,े "यहां �श�ख �ीवा का अ�थ� मोर क� गद�न नहीं, अिपत ुउसक�
गद�न के रंग जसैा पदा�थ� का� पर स�फेट ह।ै" सम�या हल हो गई और इस आ�धार पर िन� �म�त
इल�े�ट� क सले का �दश�न 7 अग�त, 1990 को �वदेशी िव�ान संशो�धन सं�था, नागपरु के चौ�थे
वाि �ष�क अ��धवशेन म� िकया गया था।

• महि �ष� कणाद:
इसी तरह, परमाण ुबम का आिव�कारक ज�े ओपनहाइमर राॅबट� त�था अण ु �स�ांत का जनक
जाॅन डा�टन को माना जाता ह।ै लिेकन महि �ष� कणाद न ेडा�टन स ेलगभग 2400 वष� पवू� ही
पदा�थ� क� रचना संबंधी �स�ांत को उजागर कर िदया था। सव���थम कणाद न ेही परमाण ुको
पदा�थ� क� लघतुम अिवभा� इकाई के �प �थािपत िकया। 'वशैिेषक दश�न स�ू' के 10व�
अ��याय म� पदा�थ� के सू��तम कण क� �या�या करत े �ए कणाद �लखत े ह�, '��ानां ��
�योजनानां ��ाभाव े�योगोऽ�यदुयाय' अ�था�त् ���� देख े�ए और अ�य को िदखान ेके उ��ेय
स ेया �वयं और अ��धक गहराई स े�ान �ा�त करन ेहते ुरखकर िकए गए �योगों स ेअ�यदुय का
माग� �श�त होता ह।ै उनके �ंथ 'वशैिेषक स�ू' म� परमाणओंु को सतत गितशील बताया गया है
त�था ��य के संर��ण क� भी बात कही गई ह।ै उ�होंन ेयह भी �प� िकया ह ैिक परमाण ुकभी
�वतं� नहीं रह सकत ेत�था एक �कार के दो परमाण ुसंय�ुत होकर 'ि�णकु' का िनमा�ण भी कर
सकत े ह� और अलग�अलग पदा�थ� के परमाण ु आपस म� संय�ुत भी हो सकत े ह�। 'इंिडयन
िवजडम' के प�ृ 155 पर िव�यात यरूोपीय इितहासकार टीएन कोलबकु�  न े �लखा ह ै िक ईसा
पवू� 600 म� एक भारतीय मनीषी कणाद मिुन �ारा ��ततु परमाण ु संबंधी �ितपादन
आ��य�जनक �प स े जाॅन डा�टन क� संक�पना स े मले खाता ह।ै अतः यह कहन े म� कोई
अितशयो��त नहीं िक कणाद के �लख े विैदक स�ूों के आ�धार पर ही कालांतर म� डा�टन ने
परमाण ु�स�ांत का �ितपादन िकया।

• आचाय� नागाजु�न:
�ाचीन भारत के महान रसायन शा�ी आचाय� नागाजु�न के बारे म� िबनाॅय कुमार सरकार क�
प�ुतक 'ि �ह�� एचीवम�ट इन ए�ज�ैट साइंसजे' म� बताया गया ह ैिक नागाजु�न न ेपारे के गणु�धम�
पर 12 वष� तक गहन शो�ध करन े के बाद पारे स े सोना बनान े का स�ू िवक�सत िकया था।
उ�होंन ेक�च ेज�त ेस ेश�ु ज�ता �ा�त करन ेक� आसवन क� िव��ध ईसा पवू� चौ�थी शता�द� म�
ही िवक�सत कर ली थी �जसके उपकरण व �माण राज�थान के जवर ��े क� खदुाई के दौरान
�मल ेथ।े सोना, चांद�, लोहा, तांबा, सीसा, टीन एवं का� सा आिद धातओंु स ेबत�न बनान ेत�था
�वण�, रजत, ता�, लौह, अ�क व पारा आिद स ेऔष��ध भ� बनान ेक� िव��ध का वण�न आचाय�
नागाजु�न के 'रस र�ाकर' व 'रस�� मंगल' �ंथ म� �मलता ह।ै उ�होंन े 'रस र�ाकर' म� धातु
प�र�करण क� आसवन, भंजन आिद िव��धयों का िव�तार स ेवण�न िकया ह।ै इसम� बताया गया
ह ैिक उ�होंन े�चिक�सक�य �ान स ेकु� जसै ेकई असा��य रोगों क� औष��धयां भी तयैार क� थी।
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• महि �ष� चरक:
आयवु�द के आचाय� महि �ष� चरक न ेई�प�ू 300�200 म� आयवु�द के मह�वपणू� �ंथ 'चरक संिहता'
क� रचना क� थी। इ�ह� �वचा �चिक�सक भी माना जाता ह।ै उ�होंन े शरीरशा�, गभ�शा�,
र�ता�भसरण शा�, औष��धशा� आिद पर गहन शो�ध िकया त�था म�धमुहे, �यरोग, �दय
िवकार जसै ेरोगों के िनदान व औष�धोपचार का अम�ूय �ान िदया।

उ�होंन ेरोगों के िनदान के उपाय और उसस ेबचाव का तरीका बताया। सा�थ ही, अपन े�ंथ म�
इस तरह क� जीवनशलैी का वण�न िकया, �जसस ेकोई रोग� शोक न हो। 8वीं सद� म� चरक
संिहता का अरबी भाषा म� अनवुाद �आ और वहां स ेयह प���मी देशों तक प�ंचा।

महि �ष� सु��तु:
सज�री के आिव�कारक महि �ष� सु��तु न े 2500 साल पहल े उस समय के व�ैािनकों के सा�थ
�सव, मोितयाि �ब�द, कृि�म अंग लगाना, प�थरी का इलाज और �ला��टक सज�री जसैी कई
ज�टल श�य �चिक�सा के �स�ांत �ितपािदत िकए। आ�धिुनक िव�ान मा� 400 वष� पवू� से
श�य ि�या कर रहा ह।ै सु��तु के पास अपन ेबनाए उपकरण थ,े �ज�ह� व ेउबालकर �योग करते
थ।े उनक� 'सु��तु संिहता' म� श�य �चिक�सा स ेसंबं��धत मह�वपणू� जानकारी �मलती ह�। इसम�
श�य �चिक�सा म� �य�ुत होन ेवाल ेचाकू, सइुयां, �चमटे जसै े125 स ेभी अ��धक आव�यक
उपकरणों के नाम ह�। लगभग 300 �कार क� श�य ि�या के उ�लखे भी ह�।

डाॅ� बजृ��ना�थ सील �लखत ेह� िक सु��तु औष��ध स े���धर��ाव को रोक सकत ेथ ेऔर प�थरी भी
िनकालत ेथ।े आं�व�ृ�, भगंदर, नाड़ी��ण एवं अश� को व ेठोक कर ठ�क कर देत ेथ।े व ेमढ़ू�
गभ� एवं ��यों के रोगों के सू�� स ेसू�� आपरेशन करन ेम� स��म थ।े िव�ा� �थ�यों को �श��ा देने
के �लए शव�ेद भी होता था। उनके अनसुार, 9वीं व 10वीं सद� म� चरक व सु��तु संिहता का
जावा, मल�ेशया व क�बोिडया आिद देशों म� �चार हो चकुा था।

• आचाय� आय�भ�: 
महान खगोलशा�ी, �ोितषिवद् व ग�णत� आय�भट न ेसबस ेपहल ेकहा था िक पृ��वी गोल है
और अपन ेअ�� या धरुी पर घमूत े�ए सयू� क� प�र�मा करती ह,ै �जसके कारण रात�िदन होता
ह।ै 16वीं सद� म� पोल�ड के खगोलव�ेा कोपरिनकस न ेयही बात कही। िवडंबना दे�खए, भारत
समते परूी �िनया म� कोपरिनकस का ही �स�ांत मा�य ह।ै मा� 23 वष� क� उ� म� कोपरिनकस
न े'आय�भ�टयम' �लखा, �जसम� न����िव�ान और ग�णत के 120 स�ू िदए। इ�ह� 'आय�भट क�
टीकाएं' कहा जाता ह।ै इसम� आ�धिुनक िव�ान के कई स�ू ह�। जसै�े पृ��वी का अपन ेअ�� पर
घमूना, पाई का सटीक मान, सयू� व चं� �हण क� �या�या, समय गणना, ि�कोण�मित,
�ा�मित, बीज ग�णत आिद के कई स�ू व �मये 'आय�भटीय' म� �मलत ेह�। 
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इसके गोलपाद खंड के नौव� �लोक म� पृ��वी के घणू�न को �प� करत े�ए आय�भट �लखत ेह��

 अनलुोमगितन��थः प�य�चलं िवलोमगं य�त्। 
अचलािन भािन त�त् समप���मगािन लंकायाम् ॥
अ�था�त् �जस �कार स ेनाव म� बठैा मन�ुय जब �वाह के सा�थ आग ेबढ़ता ह ैतो उस ेलगता ह ैिक
पड़े� पौ�ध,े प�र और पव�त आिद उ�टी िदशा म� जा रह ेह�, उसी �कार अपनी धरुी पर घमू रही
पृ��वी स ेजब हम न���ों क� ओर देखत ेह� तो व ेउलटी िदशा म� जात े�ए िदखाई देत ेह�। इस
�लोक के ज�रए उ�होंन ेपृ��वी के अपनी धरुी पर घमून ेक� �ि�या को समझान ेक� को�शश क�
ह।ै

• भा�कराचाय�:
�यटून स े500 वष� पवू� भा�कराचाय� न ेग�ु�वाकष�ण के �स�ांत का �ितपादन कर �लया था।
उ�होंन े'�स�ांत �शरोम�ण' म� �लखा ह,ै "पृ��वी अपन ेआकाश का पदा�थ� �वश��त स ेअपनी ओर
खींच लतेी ह।ै इस कारण आकाश का पदा�थ� पृ��वी पर िगरता ह।ै इसस े�स� होता ह ैिक पृ��वी
म� ग�ु�वाकष�ण क� श��त ह।ै" सव���थम भा�कराचाय� न ेही बताया िक जब चं�मा सयू� को ढक
लतेा ह ैतो सयू� �हण त�था पृ��वी क� छाया चं�मा को ढकती ह ैतो चं� �हण होता ह।ै लोगों को
ग�ु�वाकष�ण, चं� और सयू� �हण क� सटीक जानकारी �मलन ेका यह पहला �ल�खत �माण
था।

• ��ग�ुत:
एक बार महान दाश�िनक बट�ड रसले स े पछूा गया िक िव�ान के ��े म� भारत क� सबसे
मह�वपणू� देन �ा ह,ै तो उनका उ�र था� 'जीरो' यानी श�ूय। श�ूय स ेदाश�मक �थानमान अंक
प�ित िनकली, �जसका आिव�कार ग�णत� ��ग�ुत न ेिकया था। यह प�ित भारत क� िव��
को सबस ेबड़ी बौ��क देन ह।ै आज िव�� म� इसी अंक प�ित का उपयोग होता ह।ै यह अंक
प�ित अरबों के ज�रय ेयरूोप प�ंचकर 'अरबी अंक प�ित' और अंततः 'अंतररा�� ीय अंक प�ित'
बन गई। भारतीय संिव�धान म� इस अंक प�ित को 'भारतीय अंतररा�� ीय अंक प�ित' कहा गया
ह।ै ��स� िव�ान काजोरी न े 'िह�ट� ी आफ मथैम�ैट�स' म� �लखा ह ै िक 600 ई� तक भारतीय
ग�णत�ों न ेऐस�ेऐस ेउ�च �स�ांतों का आिव�कार कर �लया था, �जनका �ान यरूोपीय िव�ानों
को सिदयों बाद �आ। विैदक ग�णत� मधेित��थ 1012 तक क� बड़ी सं�याओं स ेप�र�चत थ।े वे
अपनी गणनाओं म� दस और इसके गणुकों का उपयोग परूी सहजता स े करत े थ।े 'यजवु�द
संिहता' के अ��याय 17 के �सरे मं� म� 10,00,00,00,00,000 (दस खरब) तक क� सं�या का
उ�लखे �मलता ह।ै अं�जेी िव��कोश 'ए�साइ�लोपीिडया ि�टािनका' (�ज�द 17, प�ृ 626) म� डाॅ�
बलूर न े�लखा ह ैिक श�ूय क� योजना कर वत�मान म� �च�लत नौ अंकों क� सिृ� भारत म� ही �ई
थी। वहां स ेइस ेअरबों न ेऔर िफर यरूोपीय देशों न ेसीखा। �ान�धारा | 28



इसस ेपहल ेकै��डयन, िह��, �ीक, अरब आिद जाितयां वण�माला के अ��रों स ेअंकों का काम
लतेी थीं। अलब�नी न े�लखा ह�ैअरब के लोग अंक��म म� एक हजार तक ही जानत ेह�, जबिक
भारतीय अपन ेसं�या सचूक �म को 18व� �थान तक ल ेजात ेह�, �जसको परा�� कहत ेह�। इसी
तरह अलब�नीज इंिडया (प�ृ 174�77) म� �लखा ह ै िक अंकग�णत क� तरह बीजग�णत भी
भारतवष� स े ही पहल े अरब और िफर यरूोप म� गया। �ो� मोिनयर िव�लय�स कहत े ह� िक
बीजग�णत और �ा�मित त�था खगोल शा� भारतीयों न े ही आिव�कृत िकया। मसूा और
याकूब न ेभारतीय बीजग�णत का �चार अरब म� िकया था। भल ेही आज �िनया भर म� यनूानी
��मितशा�ी पाइ�थागोरस और य�ू�लड के �स�ांत पढ़ाए जात े ह�, लिेकन यह जानना
िदलच�प होगा िक भारत के �ाचीन ग�णत� बो�धायन न ेपाइ�थागोरस के �स�ांत स ेपहल ेयानी
800 ईसा पवू� श�ुब त�था �ौत स�ू क� रचना कर रेखाग�णत व �ा�मित के मह�वपणू� िनयमों
क� खोज क� थी। उस समय भारत म� रेखाग�णत, �ा�मित या ि�कोण�मित को श�ुब शा�
कहा जाता था। �ाचीन सा�� बतात ेह� िक श�ुब शा� के आ�धार पर िविव�ध आकार��कार क�
य�विेदयां बनाई जाती थीं।

�ान�धारा | 29

आकृि�श��त�� मही तया यत् ख�थं
ग�ु�वा�भमखंु �वश�त�ा।
आकृ�यत ेत�पततीव भाित

समसेम�तात् �व पत��वयं ख।े। 

पृ��वी म� आकष�ण श��त ह।ै पृ��वी अपनी आकष�ण श��त
स ेभारी पदा�थ� को अपनी ओर खींचती ह ैऔर आकष�ण
के कारण वह जमीन पर िगरत े ह�। पर जब आकाश म�
समान ताकत चारों ओर स े लग,े तो कोई कैस े िगरे?
अ�था�त आकाश म� �ह िनरावल�ब रहत ेह� �ोंिक िविव�ध
�हों क� ग�ु�व श��तयाँ संतलुन बनाए रखती ह�।

� भा�कराचाय�



सव���थम �ानदाता �ी गणशे व माँ शारदे को �णाम,�ी माँ व�ैणो देवी के चरणों म ेि �ह�द�
�को� �ारा �ान�धारा �पी प�ुप को हम अि �प�त कर रह ेह�। पि�का का यह अंक �शवावतार
जग��� आिद शंकराचाय� को समि �प�त ह।ै आचाय� शंकर भारत एवं सनातन सं�कृित के
चतेना ह�। उ�होन� अपन ेवदेािद शा�ों के महान �ान के बल पर रा��  क� आ�मा को पनु:
�का�शत िकया एवं एका�म त�व का संचार िकया। अखाड़ो एवं दसनामी पर�परा क�
�थापना कर धम� क� र��ा को �बलता �दान क�। �ापर म� नारायणावतार भगवान
कृ�ण�ैपायन वदे�यास न ेवदेों का िवभाग कर महाभारत त�था परुाणािद क� एवं ��स�ूों
क� संरचनाकर एवं शकु लोमहष�णािद क�था�यासों को ��श���तकर धम� त�था अ��या�म को
उ�ीिवत रखा। क�लयगु म� भगव�पाद �ीमद् शंकराचाय� न ेभा�य, �करण त�था �तो���थों
क� संरचना कर, िव�ध� �म�यों�प�थािययों एवं मीमांसकािद स े शा�ा�थ�, परकाय�वशेकर,
नारदकु�ड स ेअचा�िव�ह �ी बदरीना�थ एवं भगूभ� स ेअचा�िव�ह �ीजग�ा�थ दा�क�� को
�कटकर त�था ��थािपत कर, महाराज सु�ध�वा को राज� �स�हासन समि �प�त कर एवं
चतरुा�ाय�चत�ुपीठों क� �थापना कर अहि �न�श अ�थक प�र��म के �ारा धम� और अ��या�म
को उ�ीिवत त�था �िति�त िकया। भगवान आिद शंकर के चरणों म� �णाम।

इस पि�का म� सा�थ ही �ी माता व�ैणो देवी िव��िव�ालय क� भिव�य��ा सोच,महाप�ुषों
के तजे�वी वा�, जीवनोपयोगी क�थाएं, लखे/किवता व कला भी समािहत क� गयी ह।ै
�ान�धारा पि�का इस अंक के �प म� माँ व�ैणवी के आशीवा�द व ग�ुजनों के माग�दश�न से
�ान क� �ोित को लकेर यगु िनमा�ण क� राह �श�त कर रही ह ैव करती रहगेी।

पि�का का पाठन कर आनंद का अनभुव कर�।

शभुकामनाओं सिहत!

� �म�ल�द श�ुल

ध�यवाद!!
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(छा� स�चव, िह�द� �को�)



�ी माता व�ैणो देवी िव��िव�ालय एवं पंजाब इंजीिनय� �र�ग का� लजे के बीच श�ै�णक अनबंुध �आ।

िव��िव�ालय म� सारंग: वाि �ष�क खले महो�सव का भ�य समापन �आ।

िव��िव�ालय म� ह�रत��मा�णत िनमा�ण साम�ी पर रा�� ीय काय�शाला का आयोजन �आ।



िव��िव�ालय म� ��धानमं�ी जन औष�धी के�� का शभुार� �आ।

िव��िव�ालय म� नीित आयोग के संय�ुत स�चव �ी यगुल जोशी न ेपया�वरण के �लए �मशन लाइफ�टाइल म� िवशषे� �या�यान िदया।

िव��िव�ालय म� अंतरा��� ीय व�ैािनक सहयोग पर काय�शाला का आयोजन �आ।










