
सभु�ाकुमारी चौहान का ज� 16 अग�त 1904 को �यागराज
(उ�र �देश) के पास िनहालपरु म� �आ था। िपता रामना�थ � �स�ह
ज़मींदार थ।े अपनी �ितभा को िदखात े�ए सभु�ा न ेभी बचपन से
ही किवता कहना श�ु कर िदया था। पहली किवता 9 वष� क�
आय ुम� �का�शत �ई �जस ेउ�होंन ेएक नीम के पड़े पर ही �लख
िदया था। वह न �सफ�  कुछ ही देर म� किवता �लख देती थीं ब��क
पढ़ाई म� भी अ�णी थीं। �जतनी पसंद�दा वह अपनी
अ��यािपकाओं क� हो गयीं, उतनी ही सहपा�ठयों क� भी। बचपन
म� किवता �लखन ेका जो काय��म श�ु �आ तो िफर जीवन भर
रहा। सभु�ा का िववाह ल��ण � �स�ह के सा�थ तय �आ था।
ल��ण � �स�ह एक नाटककार थ ेऔर उ�होंन ेअपनी प�ी क� �ितभा
को आग ेबढ़न ेम� सदैव उनका सहयोग िकया। सभु�ा मिहलाओं
के बीच जाकर उ�ह� �वदेशी अपनान ेव तमाम संक�ण�ताएं छोड़ने
के �लए ��ेरत करती थीं। अपनी गहृ�थी को संभालत े �ए वह
सािह� और समाज क� सवेा करती थीं। उ�होंन े तीन कहानी
सं�ह �लख े �जनम� िबखरे मोती, उ�ािदनी और सी�ध ेसा�ध े �च�
शा�मल ह�। किवता सं�ह म� मकुुल, ि��धारा आिद शा�मल ह�।
उनक� बटेी सु�धा चौहान का िववाह �मेचंद के बटेे अमतृराय से
�आ, उ�होंन ेअपनी मां क� जीवनी �लखी �जसका नाम ‘�मल ेतजे
स ेतजे’ ह।ै
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 ना��त मातसृभा 
�पा।।

माता के समान इस िव�� म�
कोई जीवनदाता नहीं।



1

भािषक िवमश�

सं�कृत म� पव�न् श�द का अ�थ� 'जोड़, गाँठ या स��' ह ै�जका �योग िवशषे�प स ेतो ग� ेजसै ेपौ�धों
के जोड़ों के संदभ� म� होता ह ैलिेकन शरीर के जोड़ों या अ��थ�स��यों के �लए भी यह �योग म�
लाया जाता ह ै �जसके प�रणाम�व�प इसका एक अ�थ� शरीर का कोई अंग या अवयव भी ह।ै
�ोंिक जोड़ या सं��ध िकसी व�त ुया काल आिद को दो या अ��धक भागों म� िवभा�जत कर देत ेहै
इस�लए पव�न् का अ�थ� अ�तराल, िवराम, खंड और िकसी प�ुतक का िवभाग या अ��याय भी ह।ै
'महाभारत' के खंडों या अ��यायों के �लए पव� (जसै ेआिद पव�, सभा पव�, वन पव� आिद) श�द का ही
�योग िकया गया ह।ै इसी �म म� आग ेबढ़त े�ए पव�न् श�द सीढ़ी या सोपान के पग (step); िकसी
यौिगक के एक भाग या घटक; िन���त समय या कालाव��ध त�था च��मा के प�ू �ण�मा या अमाव�या
आिद प�रवत�न जसे ेअ�य अ�थ� का भी बो�ध कराता ह।ै
    यौिगक श�दों म� पव�न् का �प पव� हो जाता ह ै जसैा िक ऊपर उ��ल�खत महाभारत के
'आिदपव�', 'सभापव�' आिद म� देखाई देता ह।ै नीच ेकुछ और उदाहरण दे�खए :

        पव�काल=िन���त अव��ध म� होन ेवाला चं�मा का प�रवत�न। 
        पवू� द���णा=वदे के िकसी िवशषे भाग को पढ़ान ेके �लए आचाय� को द� जान ेवाली रा�श।
        पव� भदे=जोड़ों का तजे दद�।
        पव�व�ली = एक �कार क� �ब या �वा�।
       पव� स�� = चांद क� पणू�ता और प�रवत�न; चा�� प�� क� ��थम त�था प��हवीं ित��थ क� राि�
क� सं��ध।
        पव� �फोट=उंगली चटकाना या मटकाना ।

      जो पव�न् या गाँठों स ेय�ुत हो, ऊँच�ेनीच े�तरवाला हो, तरह�तरह क� गाँठों जसैा हो या किहए
पव��वत् हो तो उस ेपव�त कहना ही पड़ेगा। �जसका पव�त स ेसंबंध हो या पव�त स ेउ�प�� हो वह
चाह े�ी हो या नद� उस ेपाव�ती और पव� या परबत के वासी को परबितया कहना भी उ�चत ही ह।ै
�वाभािवक ह ैमन�ुय न ेजब भी िकसी �ह�उप�ह, कालच�, �कृित या ऋत ुआिद म� कोई पव�,
सं��ध, जोड़, िवराम, अ�तराल, िवभाजन या प�रवत�न देखा होगा, तो ��थित के अनसुार कभी वह
हष��लास स े भर गया होगा, कभी कुतहूल, आ��य� और भय अनभुव िकया होगा और कभी
चम�कृत �आ होगा। इन अव�थाओं के अन�ुप कभी वह सामिूहक �प स ेआमोद��मोद, व न�ृ�
गान म� रत हो गया होगा, कभी पिव� निदयों म� �ान िकया होगा या ई��र भ��त और य�ािद के
अन�ुान िकए होंग।े इस �कार 'पव�काल' या सं��धकाल न�ृ�गान, सवु�ों और �वािद� भोजनों
आिद के अवसर बन गए और पव� म� तीज��ौहार, मलेों�ठेलों और उ�सव आिद के आ�धिुनक अ�थ�
समािव� हो गए। यहाँ यह �यान देन ेक� बात ह ैिक हमारी म��यकालीन भाषाओं, पा�ल और �ाकृत
म�, सं�कृत पव� स ेिवक�सत, गाँठ या �ं��थ स ेसंब�, �मशः प�ब (तन ेक� गाँठ; जोड़), प�ब (= दो
सं��धयों या जोड़ों के बीच क� �री) जसै ेश�द तो �मलत ेह� लिेकन '�ौहार' या 'उ�सव' जसैा कोई
अ�थ� उनम� नहीं ह।ै

पव�



सं�कृत के 'सभा' श�द क� �य�ुप�� �प� नहीं ह।ै इसका �योग सं�कृत म� िकसी िवशषे �योजन के �लए
लोगों का जमावड़ा त�था संगठन आिद के अ�थ� म� होता ह।ै उदाहरण के �लए जनसभा या आम सभा
जसैी सामा�य सभाओं त�था राजसभा, रा�सभा, लोकसभा त�था िव�धानसभा जसैी िव�श� सभाओं म�
इस सभा श�द को देखा जा सकता ह।ै सभा म� भाग लने ेवाला या उप��थत होन ेवाला सभासद या
स�य कहलाता ह।ै उसी �कार जसै ेसंसद (जहाँ ठ�क स ेबठैा जाए अ�था�त 'सभा') म� बठैन ेवाला सांसद।
जब 'सभा' ह ैतो उसम� बठैन ेवालों के �लए कुछ कायदे�काननू तौर�तरीके या िनयम तो होंग ेही। इ�हीं
िनयमों के समहू को स�यता कहा जाता ह ै अ�था�त् िकसी 'सभासद' या 'स�य' स े सभी के अमरान
अप�े��त �यवहार। यिद कोई 'स�य' सभा म� बठैन ेके िनयमों का पालन नहीं करता, जसै ेिक व�ता या
मंच क� और पीठ करके बठैता ह,ै शोर या बातचीत करता ह,ै बीच�बीच म� खड़ा होता ह ैया बार�बार
आता�जाता ह ैतो उस ेसत नहीं 'अस�य' कहा जाएगा और उसके इस आचरण को 'अस�यता'। मान
ली�जए कोई राज�सभा ह ैया राज�दरवार ह ैतो उसम� बठैन े के कुछ िन���त िनयम होत ेह�। राजा का
मं�ी कहाँ बठेैगा, सनेापित का �थान कहीं होगा, �मखु राज�अ��धकारी अपन े पद�म स े कहाँ�कहाँ
बठै�ग,े िन���त वशे�भषूा ह ै तो उस े धारण कर�ग,े राजा के आगमन क� सचूना पर िनयम के अनसुार
अ�भवादन कर�ग,े जब तक राजा अपना आसन �हण नहीं कर लतेा, खड़े रह�ग,े आिद। यिद कोई इन
पवू� िन�धा��रत िनयमों का पालन नहीं करता तो वह अस�य (सभा म� बठैन े के अयो�य) तो कहा ही
जाएगा, राजा के कोप का भाजन भी बन सकता ह।ै हमारी संसद म� भी तो अ��य�� या पीठासीन
अ��धकारी को अ��धकार ह ै िक काय�वाही म� बा�धा डालन ेवाल ेसांसद को सदन स ेबाहर िनकाल दे।
�यापक �प म� स�यता �य��त के बाहरी��यवहार अ�था�त् उठन�ेबठैन,े बात�चीत करन ेके तौर�तरीके,
पहनाव,े आवास और रहन�सहन के ढंग का नाम ह।ै इसी�लए जब हम '�स�घुाटी स�यता' या िकसी
अ�य स�यता क� बात करत े ह� तो वहाँ �ा�त पा�ों, उपकरणों, घातओंु, घरों क� संरचना त�था अ�य
अवशषेों के आ�धार पर यह जानन ेका �य� करत ेह� िक उस समय के लोगों का रहन�सहन कैसा था।
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भािषक िवमश�

जो लोग अपनी चतेना को
स�च ेग�ु पर क� ि�त करत ेह�

व ेपणू� �प स ेपणू� और
��स� होत ेह�।

� ग�ु अजु�न देव जी महाराज 

"

स�यता



जीवन ितत�लयों क� तरफ 
रंग�िबरंगा और वासंती ह ै
आज़ाद ह ैयह जीवन
ितत�लयों क� तरह 
न जान े�ों समझता नहीं ह ैआदमी ?
पदा�थ� और िवला�सता म� रचा�बसा आदमी
याद र�खए िक 
काफ़� नहीं ह ै�सफ�  और �सफ�  जीना 
जीवन क� आबोहवा म� महक, सरु�भ होनी चािहए 
होनी चािहए थोड़ी गनुगनुी धपू 
पदा�थ� और िवला�सता स ेपरे
जीवन क� मीठ��तीखी िकरणों का अहसास होना चािहए 
आदमी को
ितत�लयों का जीवन 
जीवन का उजला प�� ही तो है
लिेकन आदमी केवल ितत�लयों क� सुं दरता, कोमलता देखता ह ै
ितत�लयों सा कोलाहल जीवन म� महससू नहीं करता 
जीवन क� धपू�छांव , अंत तो श�ुआत मा� ह ै
अ�सर ख�ुशयां 
ितत�लयों क� तरह होतीं ह� 
आदमी ख�ुशयां ढ़�ढ़ता ह ै
तो ख�ुशयां ��ांड म� कहीं खो जाती ह� 
लिेकन 
मौन रहकर, िवन�ता स ेग़र करता ह ैइंतज़ार 
तो चलीं आतीं ह� अनिगनत ख�ुशयां 

एक िदन क� ितत�लयाँ 

3

का�य खंड

िबखर जात ेह� ख�ुशयों के फूल 
अपन ेभा�य को नहीं कोसती ितत�लयां कभी
वो होतीं ह� 
�ण�भंगरु 
लिेकन जीवन स ेसंत�ु हमशेा 
फूलों स ेरस इक�ा करत े�ए 
व ेजीवन को सहजता स ेजीतीं ह� 
घा�टयों, बगीचों म� फूलों पर मंडरातीं 
ई��र के अनमोल उपहारों स ेआनंिदत होतीं ह� ितत�लयां 
अपन ेसं����त �णों को भी पल�पल रोशन करतीं 
पहाड़ों क� चो�टयों स ेमदैान �रेिग�तान तक
�वतं�, �व�ंद
जीवन के रोमांच को साझा करतीं 
जीवन एक मंच ह ै
यहां एक पल आना ह,ै �सरे पल जाना ह ै
और हम सब ह� 
एक िदन क� ितत�लयां���!

• सनुील कुमार महला
(हनमुानगढ़, राज�थान)



�लह ��यात रीितकिव का�लदास ि�वदे� के पौ� त�था उदयना�थ 'कवी��' के प�ु थ।े ये
अपन ेिपता के सा�थ अमठे�नरेश ग�ुद� � �स�ह 'भपूित' के दरबार म� रह।े यहीं इ�होंन ेअपना
��स� ��थ 'किवकुलक�ठाभरण' �लखा। ग�ुद� � �स�ह न ेअपन े 'रसर�' म� इस कृित का
स�मानपवू�क उ�लखे िकया ह।ै य े बूं द� के राव बु�ध� �स�ह त�था बादशाह महु�मदशाह के
दरबार म� भी कुछ समय रह।े 'किवकुलक�ठाभरण' के अित�र�त '�लहिवनोद' रचना का भी
उ�लखे �मलता ह ैजो अभी �का�शत ह।ै

नागरीदास

�लह

मं�चत
'मं�चत ब�ुदेलख�ड के मऊ गाँव के रहन ेवाल ेथ ेऔर संवत् 1836 म� वत�मान थ।े इनक� यो
प�ुतक क� सचूना �मलती ह ैकृ�णायन और सरुभीदानलीला। इनम� 'कृ�णायन' आज अनपुल�ध
ह ै और 'सरुभीदानलीला' अ�का�शतः मं�चत के कुछ �ंगा�रक छ�द का�यसं�हों म� उपल�ध
होत ेह�। 4

िव�तृ किव

य े कृ�णगढ़ (राज�थान) क� राज�धानी �पनगर म� पौष कृ�ण �ादशी संवत् 1758 को
महाराज राज� �स�ह के प�ु साँव�त � �स�ह के �प म� ज� ेऔर िपता क� म�ृ ुके प��ात् राजा
बन।े इनके भाई बहा�र � �स�ह न े जो�धपरुनरेश क� सहायता स े इ�ह� अपद�थ कर रा�
अ��धकृत कर �लया। त�परा�त साव�त � �स�ह न े मराठों क� सहायता स े बहा�र� �स�ह को
परा�जत कर रा� पर पनुः अ��धकार कर �लया। इस गहृकलह का इनके मानस पर ऐसा
�भाव पड़ा िक य े आ��वन श�ुल दशमी संवत् 1814 को अपन े प�ु सरदार � �स�ह को
रा�भार सौंपकर अपनी उपप�ी बणीठणी के सा�थ व�ृदावन चल ेगय।े नागरीदास इनका
सा��दाियक नाम था। य े आजीवन कृ�णलीला का गान करत े �ए संवत् 1821 म� �वग�
�स�धारे।

इनक� 75 रचनाएँ कही जाती ह�, �जनम� 70 का 'नागरसम�ुचय' नाम स े ब�त पहले
�काशन �आ था। डा� िकशोरीलाल ग�ुत �ारा 'नागरीदास ��थावली' का स�पादन�
�काशन भी नागरी �चा�रणी सभा �ारा करा िदया गया ह।ै



ॐ सव�षां �व��तभ�वत।ु 
सव�षां शा��तभ�वत।ु 
सव�षां पणू� भवत।ु 

सव�षां म�लं भवत।ु 
ॐ शा��तः शा��तः शा��तः॥

5

ॐ सब कुशल मंगल हो। हम सभी पर शांित बनी
रह।े सभी (लोगों) क� पिू �त� हो। सबका क�याण हो।

ॐ शांित, शांित, शांित।
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गणुाकरं कृपाकरं सभुा��तदं यश�करम्।
िनजा�मब�ु�दायकं भजऽेहम�नीसतुम्॥

म� अंजनी प�ु क� पजूा करता �,ँ जो गणुों का भंडार ह,ै
जो अ�ंत दयाल ुह�, जो शांित�द त�था गौरवशाली है

और जो शा��त आ�म��ान के दाता ह�।
( हनमु��तो�म् ३)



हड़ौती भाषा (इंडो�आय�न भाषा प�रवार) राज�थान म� बोली जाती ह।ै राज�थानी इंडो�आय�न
भाषा प�रवार का एक भाषा समहू ह।ै वत�मान नाम राज�थान 1829 म� कन�ल टाॅड �ारा ��ततु
िकया गया था और इसन ेधीरे�धीरे 1800 म� जाॅज� थाॅमस �ारा िदए गए परुान ेनाम 'राजपतूाना'
को बदल िदया। समय के सा�थ राज�थान नाम म�ुय �प स े1 नवंबर 1956 को 'रा� पनुग�ठन'
के बाद �थािपत �आ। और फल�व�प इस रा� म� बोली जान े वाली भाषा के �व�प को
राज�थानी क� 'िविव�धताएं' कहा गया। हरोती भारत के राज�थान म� 80 लाख लोगों �ारा बोली
जाती ह ै (भारत क� जनगणना, 2011)। राज�थानी ��े क� सभी आठ भाषाओं क� उ�प��
सरुसनेी अप�ंश स े�ई ह।ै इसका श�द �म भाषा क� िह�सदेारी �कार का ह।ै व ेह� � हड़ौती
(कोटा, बूं द�, झालावाड़ और बारां म� बोली जाती ह)ै, बागरी (गंगानगर और हनमुानगढ़ म�
बोली जाती ह)ै, शखेावती (झ�ं झ�न ूऔर सीकर म� बोली जाती ह)ै, वागारी (बानसवाड़ा, डंूगरपरु
और �च�ौड़गढ़ म� बोली जाती ह)ै, ढंूढाड़ी (यह बोली जाती ह)ै जयपरु, टोंक और सवाई
मा�धवपरु), मवेाती (अलवर, भरतपरु, धौलपरु म� बोली जाती ह)ै, मारवाड़ी (जो�धपरु, बीकानरे,
बाड़मरे, जसैलमरे, च�ू, पाली, अजमरे, नागौर म� बोली जाती ह)ै, और मवेाड़ी (उदयपरु और
राजसमंद म� बोली जाती ह)ै �

इन 8 भाषाओं म� स ेवागारी, बागरी और हड़ौती जीिवत�अवग�कृत भाषाओं के अंतग�त आती
ह�।अवग�कृत भाषाएँ व े भाषाएँ ह� �जनक� आनवंु�शक संब�ता �थािपत नहीं क� गई ह,ै
म�ुयतः िव��सनीय डेटा क� कमी के कारण। �याकर�णक ��ेणयां जो इसक� पड़ोसी भाषाओं
स ेिनकटता स ेसंबं��धत ह�, और आमतौर पर डेटा क� कमी के कारण जांच नहीं क� जाती ह�,
और िवशषे �प स ेभाषा�िव�श� डेटा जो अ�य भाषाओं स ेिनकटता स ेसंबं��धत नहीं ह�; और
यह अपन ेअ��धक �र के संबंधों पर अकाद�मक सहमित बनान ेका भी एक �यास ह ैजो अभी
तक �थािपत नहीं �ए ह�।

यह लखे इस त��य पर �काश डालता ह ै िक राज�थानी एक भाषा नहीं ह ै ब��क यह कुछ
�मखु/छोटी भाषाओं का एक समहू ह ैजो एक��सरे के �लए पार�प�रक �प स ेसमझ म� आने
यो�य ह� लिेकन भाषाई �प स े�भ� ह�।हड़ौती भारत म� राज�थान के द���णी ��े का नाम ह।ै
इस ��े म� चार �जल ेह� कोटा, झालावाड़, बूं द� और बारां। इस ��े के मलू व�ता हड़ौती को
अपनी मातभृाषा या ि �ह�द� को अपनी भाषा के �प म� उपयोग करत ेह�। 

हड़ौती अपनी �िनिव�ान, आकृित िव�ान और वा�िव�यास म� िकसी भी अ�य भाषा क�
तरह ही सम�ृ और िविव�ध ह;ै और इस�लए इसका उपयोग ज�टल मानवीय िवचारों को
�थानांत�रत करन ेके �लए अ�भ�य��त और संचार के एक �भावी मा��यम के �प म� िकया जा
सकता ह,ै जो िकसी भी भाषा क� एक िवशषेता ह।ै �भावशीलता क� �ि� स े हड़ौती क�
िव�भ� वा�ा�मक िवशषेताएं अं�जेी या ि �ह�द� �जतनी ही �भावशाली ह�।

हाड़ौती भाषा के िवषय म�
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भाषा�बोली िवशषे 



इस े ि �ह�द� भाषा क� बो�लयों म� स ेएक मानन ेके िवचार स ेसमझौता न करत े�ए वा�तव म�
आम आदमी/गरै�भाषािवद् के मन म� यह गलत धारणा ह ै िक �जन भाषाओं म� पार�प�रक
सगुमता का �तर ब�त अ��धक ह,ै उनका नाम िकसी के नाम पर रखा जा सकता ह।ै िकसी
�थान का भौगो�लक ��े या िकसी िवशषे ��े के बोलन ेवालों क� सं�या जो उस भाषा क�
संवधैािनक ��थित क� वकालत करन ेके �लए राजनीितक �प स ेअ��धक जाग�क ह�। भाषायी
�प स ेकह� तो िकसी भाषा क� ��थित िन�धा��रत करन ेके �लए य ेदोनों िवचार �ि�याएं गलत
ह�, �जसके तहत य ेहरोती भाषी िवषय आत ेह�, �जसके बारे म� हमारा मानना ह ैिक उ�होंन ेइस
समृ� भाषा को देन ेके �लए पया��त अ�ा काम नहीं िकया ह।ै

1857 म� आ�धिुनक गजुरात म� ज�,े �यामजी कृ�ण वमा� न ेआॅ�सफोड�
िव��िव�ालय म� सं�कृत पढ़ान ेस ेपहल,े भारत म� अपनी �श��ा परूी क�।

1905 म� उ�होंन े इंिडया हाउस और द इंिडयन सो�शयोलाॅ�ज�ट क�
�थापना क�, जो उस समय ि�टेन म� भारतीय छा�ों के बीच रा�� वािदयों
के �लए एक संग�ठत बठैक �थल के �प म� तजेी स ेिवक�सत �आ और
भारत के बाहर �ा� ितकारी भारतीय रा�� वाद के सबस े�मखु क� �ों म� से
एक था। कृ�ण वमा� अ�भयोजन स ेबचन े के �लए 1907 म� प�ेरस चले
गए। मा�सक भारतीय समाजशा�ी रा�� वाद� िवचारों का एक क� � बन
गया और इंिडयन होम �ल सोसाइटी के मा��यम स,े उ�होंन ेभारत म�
ि��टश शासन क� आलोचना क�। वमा�, जो बाॅ�ब ेआय� समाज के पहले
अ��य�� बन,े �वामी दयानंद सर�वती के �शंसक थ े और उ�होंन े वीर
सावरकर को ��ेरत िकया जो लंदन म� इंिडया हाउस के सद�य थ।े वमा�
न ेभारत के कई रा�ों के द�वान के �प म� भी काय� िकया।

(हाड़ौती भाषा पर डाॅ� अ�मताभ िव�म ि�वदे� के शो�ध प� के अंश)

हाड़ौती भाषा के िवषय म�
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िकसी भी रचनाकार के �लए बाल सािह� सजृन उसके चरम संतिु� का िवषय ह।ै बालक
िन�छल� िनम�ल, सरस�सरल भावों स ेसमाव�ेशत ई��र क� अनपुम कृित ह।ै ई��र क� इस
अनठू� कृित के �लए सजृन करना िकसी भी रचनाकार के �लए परम सौभा�य एवं आनंद का
िवषय ह।ै बालक के �लए सजृन करन ेहते ुबालक जसैा ही मन भी होना अप�े��त ह।ै बाल
सािह� सजृक आय ुक� �ि� स ेभल ेही �ौढ हो, ि �क�त ुउसके अंदर कहीं ना कहीं एक ब�चा
मौजदू रहता, तभी वह ब�चों के �लए �लखता ह ै । यह भाव नाचीज बीकानरेी मोइन�ुीन
कोहरी क� बाल का�य कृित 'ब�चों का मन ' क� बाल किवताएं पढ़कर ��फु�टत �ए।

कोहरी जी भल ेही अपनी आय ुके अमतृ काल को द�तक देन ेजा रह ेह� ,ि �क�त ुउनम� आज भी
एक भोला �भाला ,सहज �सरल �कृित का �शश ुकदमताल कर रहा ह।ै तभी 'ब�चों का
मन' परखती िविव�ध िवषयों क� 58 किवताएं रची गई ह।ै व�र� बाल सािह�कार �ी
बलुाक� शमा� कृित क� भ�ूमका म� �लखत ेह� � 'गीतों का �वर कहीं भी उपदेशा�मक नहीं ह।ै
ब�च े �वयं स े ,अपन े हम उ� सा��थयों स े संवाद करत े िदख रह े ह�।' राज�थान सािह�
अकादमी उदयपरु के आ� �थ�क सहयोग स े राज�थान कं�यटूर एंड ि ���टस� बीकानरे �ारा
2023 म� �का�शत मोइन�ुीन कोहरी जी क� 58 बाल किवताओं का यह सुं दर सं�ह ह।ै
चौंसठ प�ृीय इस सं�ह क� किवताओं म� �कृित, सं�कृित ,देशभ��त, तीज � �ौहार
,ब�चों क� िदनचया�, बचपन क� � �च�ता, जीव�ज�तओंु स ेजड़ेु रोचक बाल गीत ह�। अनके
बाल गीतों को गनुगनुान ेका भी मन होता ह।ै

गांव शहर म� अलख जगाएं ,
आओ सब �मल पड़े लगाएं ।
(पड़े के उपहार)

 

बाल किवता सं�ह : ब�चों का मन
रचनाकार : मईनदु�न कोहरी "नाचीज़ बीकानरेी", बीकानरे
�काशक : राज�थान क��यटूर एंड ि ���टस�, बीकानरे

�काशन वष� : 2023
म�ूय : ₹ 80 / �
समी��क : डाॅ� �शवराज भारतीय, नोहर (राज)
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प�ुतक समी��ा | ब�चों का मन 

किव का बाल मन �िनयादारी म� अमीर गरीब के बीच क� खाई और भदेभाव स ेअनजान
ह।ै राम जी स ेही इसका कारण पछूता ह ै�

यह भदे �ों िकया राम जी, 
समझाओ तो हम� राम जी ।
कुछ रोटी रोटी को तरस े
िकसी के घर म� �पए बरसे
तरेी माया हम नहीं जाने
यह कैसा खले ह ैराम जी 
(रामजी�गीत)

कोहरी जी के अनके गीत यवुा श��त को आग ेबढ़न,े उ�सािहत रहन,े व जन�जागरण
करन ेक� �रेणा भी देत ेह� �

जागो जागो रे 
सवेा का ह��थयार हा�थ म�
'मझुको नहीं तझुको ' नारे से
��खयों के �ख दद� को �मटाना ह ैजागो रे�����(यवुा श��त जागो रे) 

इसी भाव को लकेर 'सा�थी आग ेतझु ेबढ़ाना ह,ै 'देश हमारा अपना ह'ै ,"शहीद आज भी
� �ज�दा ह"ै, "भारत का मान", " �व� भारत �व�थ भारत " जसै ेदेशभ��त क� भावना से
ओत�ोत सुं दर बाल गीत �लख ेगए ह� ।

बाल गीतों के इस सं�ह म� �व�ता को लकेर भी अनके गीत �लख े गए ह�। इनके
अलावा "�यारे टीचर","मरेे ग�ुजी", "म� मडैम बन जाऊं" ,"पड़े के उपहार, "िकतना �यारा
मरेा उपवन ", "धरती का बटेा" "अपनी राह", घोड़ा , "स�जी वाला", जीना सीख �लया",
"गांधी जी के बंदर ", िवनती सनु लो" ,"समय क� क�मत" , "फूल", "चहूा", "जंगल म�
मंगल", "झ�ला झ�ल ेब�ेटयां", "िकसान" ,"तलुसी का पौ�धा" जसै ेिविव�ध िवषय पर ब�चों
के �लए �रेणादाई बाल गीत संक�लत ह�।

सं�ह के गीतों म� भावा�मक सुं दरता ह� ,ि �क�त ु अनके बाल गीतों म� लया�मकता एवं
संगीता�मकता का अभाव ह।ै मा�ाएं बमेले ेहोन ेस ेगयेता भंग होती ह।ै जसै े�
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प�ुतक समी��ा | ब�चों का मन

�भ���भ� आकार के घोंसले
वहीं दाना च�ुगा पानी से
पड़े टहिनयां झाड़ी
उन पर फुदक�फुदक
सनुहरी हरी काली �चिड़या
(�चिड़याघर)

इसी �कार �
झबरील ेकाल ेबालों वाल े
नाच ेभाल ूभोल ेभाल े
कंगा� चीतल चीत ेयहां
िहरण �जराफ सबको भाए 
(बालिदवस)

कृित म� कहीं�कहीं वत�नी सु�धार क� आव�यकता भी महससू होती ह।ै कोहरीजी ि �ह�द� व
राज�थानी के बाल सािह�कार ह�। यह इनक� आठवीं कृित ह।ै आप िनरंतर सजृनरत
रहकर ब�चों के �लए और भी सुं दर व �रेणादायी बाल गीत �लखत ेरह�ग ेऐसी आशा और
िव��ास ह।ै

11

पावका नः सर�वती वाज�ेभवा��जनीवती। 
य�ं व�ु ��धयावसःु ॥

पिव� बनान ेवाली, पोषण देन ेवाली, ब�ु�मतापवू�क ऐ��य� �दान करन ेवाली
देवी सर�वती �ान और कम� स ेहमारे य� को सफल बनाए।

(ऋ�वदे १�३�१०)
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यह कदंब का पड़े अगर माँ , होता यमनुा तीरे
म� भी उस पर बठै क�हयैा बनता धीरे–धीरे

ल ेदेतीं यिद मझु ेबांसरुी तमु दो पसै ेवाली
िकसी तरह नीची हो जाती यह कदंब क� डाली

त�ुह� नहीं कुछ कहता पर म� चपुके–चपुके आता
उस नीची डाली स ेअ�मा ऊँच ेपर चढ़ जाता

वहीं बठै िफर बड़े मज ेस ेम� बांसरुी बजाता
अ�मा–अ�मा कह वंशी के �वर म� त�ुह� बलुाता

सनु मरेी वंशी को माँ तमु इतनी खशु हो जातीं
मझु ेदेखन ेकाम छोड़ तमु बाहर तक आतीं

तमुको आता देख बांसरुी रख म� चपु हो जाता
प�ों म� �छपकर धीरे स ेिफर बांसरुी बजाता

� सभु�ाकुमारी चौहान 
यह कद�ब का पड़े

ग�ुसा होकर मझु ेडांटती, कहती नीच ेआजा
पर जब म� ना उतरता, हंसकर कहतीं ‘म�ुा राजा’

नीच ेउतरो मरेे भयैा त�ुह� �मठाई �ंगी
नए �खलौन,े माखन��मसरी, ��ध�मलाई �ंगी

म� हंस कर सबस ेऊपर टहनी पर चढ़ जाता
एक बार ‘माँ’ कह प�ों म� वहीं कहीं �छप जाता

ब�त बलुान ेपर भी माँ जब नहीं उतर कर आता
माँ, तब माँ का �दय त�ुहारा ब�त िवकल हो जाता

तमु आँचल फैला कर अ�मा वहीं पड़े के नीचे
ई��र स ेकुछ िवनती करतीं बठै� आँख� मींचे

त�ुह� �यान म� लगी देख म� धीरे–धीरे आता
और त�ुहारे फैल ेआँचल के िनच े�छप जाता

तमु घबरा कर आँख खोलतीं, पर माँ खशु हो जाती
जब अपन ेम�ुा राजा को गोद� म� ही पातीं

इस तरह कुछ खलेा करत ेहम�तमु धीरे–धीरे
यह कदंब का पड़े अगर माँ होता यमनुा तीरे।



आय�भ� व रामानजुन क� पर�परा के तजे पुं ज, प���ी स े िवभिूषत, महान ग�णत� व�श�
नारायण � �स�ह स ेजड़ेु �रेक �संग:

व�श� न ेनतेरहाट �कूल क� परी��ा म� सव��च �थान �ा�त िकया। हायर सके� ड� ी परी��ा के
टाॅपर रह।े उनके �लए पटना िव��िव�ालय का काननू बदला। सी�ध ेबीएससी आॅनस� िकया।
साइंस का� लजे के त�कालीन ि ����सपल डाॅ� नाग�� ना�थ न ेका� लजे म� आए �ो� केली स ेव�श�
का प�रचय कराया। �ो� केली क� पहल पर व�श� कै�लफोि �न�या प�ंच।े

व�श� नारायण श�ै�णक जीवनकाल म� बहेद कुशा� थ।े पटना साइंस का� लजे म� �ो�बीकन
भगत ग�णत के �श��क थ।े छा� व�श� न े सवाल हल करन े के उनके तरीके पर सवाल
उठाया और खदु कई तरीके स े हल कर िदखा िदया। �ो� भगत न े इस े अ�श�ता माना।
�शकायत �ाचाय� �ो� नाग�� ना�थ स ेक�। �ाचाय� न ेउ�ह� तलब िकया। ग�णत के कई सवाल
िकए। व�श� न ेहर सवाल को कई तरीके स ेहल कर िदया। 
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व�श� नारायण � �स�ह 
ज�: 2 अ�लै 1942 (�ा� बसंतपरु, भोजपरु, िबहार) | िन�धन: 14 नवंबर 2019

नासा के अपोलो �पसे �मशन के समय अचानक 31 कं�यटूर
कुछ देर के �लए बंद हो गए। �मशन स े जड़ेु व�ैािनक और
ग�णत�ों को िनराश हो गए। इसी बीच डाॅ�व�श� नारायण � �स�ह
न ेपल भर के �लए आंख� बंद क�ं और कागज पर कुछ �लखा।
जब कं�यटूर आॅन �ए तो सभी यह देख हत�भ थ े िक कं�यटूर
और व�श� बाब ूक� गणना एक ही थी।

अ� �त मधेा के धनी डाॅ व�श� का दा�खला 8 �सतंबर, 1965 को
बक� ल े यिूनव� �स�टी म� �आ। 1966 म� वह नासा म� काम करने
लग।े 1967 म� वह कोलंिबया इं�टी�टू आॅफ मथैमे�ेट�स के
िनदेशक बन।े तब उ� �सफ�  21 साल थी। 1969 म� पीएचडी का
शो�ध प� दा�खल िकया जो स�ु �ख�यों म� रहा। बक� ल ेयिूनव� �स�टी
न े उ�ह� ‘जीिनयसों का जीिनयस’ कहा था। कै�लफोि �न�या
यिूनव� �स�टी स ेही उ�होंन ेपीएचडी क� िड�ी ली और वाॅ� �श�गटन
िव��िव�ालय म� एसो�सएट �ोफेसर बन गए। नासा म� भी काम
िकया। भारत लौटकर उ�होंन ेआईआईटी कानपरु, आईआईटी
मुं बई और आईएसआई कोलकाता म� नौकरी क�।



महाभारत के य�ु के �ारंभ होन ेस े पूव� भगवान �ी कृ�ण कंुतीप�ु अजु�न को सा�थ लकेर
भगवान शंकर के पास आशीवा�द व सहायता हते ु कैलाश पव�त गए। भगवान कृ�ण को
देखकर महादेव न ेकहा�

अहो भा�य आनंद िहए,
�ी कृ�ण चं� कैलाश प�धारे।।
                    आज को �प िनहा�र भय,े
                    यह लोचन मोहन तृ�त हमारे।।
यही �प देखन ेको नंद �ाम दौिड़ गयो,
देखा ना�थ खलेी रह ेश��तयों के सा�थ सा�थ।।
                    ��ा भरमाय ेचकराय ेसब देव बृं द,
                    सम�झ ना सके, जो खले खलेत थ ेिव��ना�थ।।
वो ही आज शंभू पास,
खले करत आय ेकृ�ण।।
                    ��ा स ेनमन करत,
                    आ�ा िहत झ�कत मा�थ।।
बो�लय ेह ैकौन काय�,
काह ेको क� िकयो।।
                    आ�ा पूण� करन ेको,
                    सदैव बढ़े शंभू हा�थ।।

भगवान शंकर के वचन सनुकर भगवान कृ�ण स ेकहा�

अपन ेिनज भ�त के मान िहत,ै
बृज�धाम गय े�शव शंभू हमारे।।
                     तब खलेत थ ेअब खलेत ह�,
                     पर खले ह� वो सब आप सहारे।।
अ�याय �मटै न अनीित रह,े
यह खले भी िन��य हो पूण� हमारा।।
                     आश यही ह ैिनराश न करना,
                     इस खले म� भी हम� देना सहारा।।
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क�था खंड 
�ी शंकर��ी कृ�ण संवाद
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��े �य��तयों का
स�मान करके उ�ह�

अपना बना लनेा �ल�भ
पदा�थ� स ेभी अ��धक

�ल�भ ह।ै

� संत ित�व�लवुर
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• का�लया नाग पर न�ृ करत े�ए भगवान �ी कृ�ण का प��च�

• परुी मंिदर का प��च� मान�च�, �जसम� कई मानव और पिव� आकृितयाँ, इमारत�
और जानवर ह�। परुी, ओिडशा के एक �च�कार �ारा, लगभग : 1880/1910



प��च� सं�कृत के श�द "प�" स ेबना ह,ै �जसका अ�थ� ह ैकपड़ा, और "�च�", �जसका
अ�थ� ह ै �च�, "प��च�" नाम बनाया गया था। यह सबस े परुान े और सबस े ��स�
ऐितहा�सक कला �पों म� स ेएक ह,ै यह ह ैऐसा माना जाता ह ैिक इसक� श�ुआत 12वीं
शता�द� म� �ई थी।
 
प�� �ट�ग क� प��च� शलैी कला के सबस ेपारंप�रक और ��स� �पों म� स ेएक ह,ै और यह
�ादातर प���म बंगाल और ओिडशा म� �च�लत ह।ै �ागिैतहा�सक और म��ययगुीन काल
के दौरान, ओिडशा को उ�कल के नाम स ेजाना जाता था �जसका अ�थ� ह ै"कला और �श�प
म� उ�कृ�ता क� भ�ूम। ओिडशा क� एक समृ� सां�कृितक िवरासत कला �पों म� दशा�यी
जाती ह ैऔर एक परंपरा को दशा�ती ह ैजो �श�पकारों क� रचना�मक क�पनाओं म� अभी
भी जीिवत ह।ै प��च� कलाकारों न े अपन े �तीक �च�ों के �लए �ा�थ�मक �रेणा ि �ह��
पौरा�णक क�थाओं स े�ा�त क�। व�ैणव आ�था और जग�ा�थ उिड़या �च�कला के िवषय के
क� � म� ह�। भगवान जग�ा�थ, भगवान कृ�ण का �व�प, प��च� सं�कृित के पहली बार
उभरन े के बाद स ेही इसक� �ा�थ�मक �रेणा रह ेह�। प��च� म� िनय�मत रंगों का �योग
नहीं िकया जाता ह।ै इसम� आॅयल प�ट, वाॅटर कलर, �ेयाॅन या पो�टर रंगों के �लए कोई
जगह नहीं ह।ै इसके बजाय, प��च� अपन े रंग बनान े के �लए स��जयों, प�रों और
खिनजों सिहत िव�भ� �कार के क�च ेसंसा�धनों का उपयोग करता ह।ै उदाहरण के �लए,
शंख का उपयोग प��च� क� सफेद� बनान ेके �लए िकया जाता ह।ै उपयोग करन ेस ेपहल,े
गोल ेको पीसकर चणू� बनाया जाता ह,ै पकाया जाता ह ैऔर िफर छाना जाता ह।ै
 
ि �ह�गलुा, एक खिनज, और यहीं स ेलाल रंग क� उ�प�� होती ह।ै पीला रंग ह�रतला को
पीसकर बनाया जाता ह,ै जो �थानीय �प स ेजाना जान ेवाला एक पीला प�र ह।ै प��च�
के कलाकार काल ेलोगों पर जल े�ए ना�रयल के �छलके या का�लख स ेबन ेरंग का उपयोग
करत ेह�। प��च�ों को �चि�त करन ेके �लए पांच �ाकृितक रंगों का उपयोग िकया जाता ह।ै
सफेद (शंख), काला (काजल या काला), पीला (ह�रताला), व� �म��लयन (ि �ह�गलुा), और
भारतीय लाल (ग�े)। 

प��च� �च�कला
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िपता क� बात सनुना अ�थवा उनका कहा मानना धम� का सबसेिपता क� बात सनुना अ�थवा उनका कहा मानना धम� का सबसे
महान् पालन ह।ैमहान् पालन ह।ै

न �तो धम�चरणं िक��द��त मह�रम्। 
य�था िपत�रशु��षूा त�य वा वचनि�या ॥

वा�मीिकरामायणम् 2�19�22
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