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आ�धिुनक िह�द� सािह� को सम�ृशाली बनान े का �ये आचाय�
महावीर �साद ि�वदे� को जाता ह।ै इनके िव�श� योगदान क�
जानकारी इसी बात स े �ा�त होती ह ै क� िह�द� सािह� म� एक यगु
आचाय� जी के नाम स ेभी ह ै �जस े 'ि�वदे� यगु' कहा जाता ह।ै ि�वदे�
यगु ि �ह�द� सािह� म� भारत�� यगु के बाद का समय ह।ै इस यगु का
नाम महावीर �साद ि�वदे� के नाम स ेरखा गया ह।ै उ�होंन ेसर�वती
का अठारह वष� तक संपादन कर िह�द� प�का�रता म� एक महान
क�ि �त�मान �थािपत िकया था। व े खड़ीबोली िह�द� क� किवता के
�ारं�भक और मह�वपणू� किव थ।े आ�धिुनक िह�द� कहानी उ�हीं के
�य�ों स ेएक सािह��क िव�धा के �प म� मा�यता �ा�त कर सक� थी।
व े भाषाशा�ी थ,े अनवुादक थ,े इितहास� थ,े अ�थ�शा�ी थ े त�था
िव�ान म� भी गहरी ��च रखन े वाल े थ।े अतः व े यगुांतर लान े वाले
सािह�कार थ ेया �सरे श�दों म� कह�, यगु िनमा�ता थ।े
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िह�द� म� अरबी, फारसी, तकु� आिद म�ु�लम देशों त�था अ�ँजेी भाषा को कितपय �िनयाँ आयी है
जो आगत िवदेशी �िनयाँ' कहलाती ह�। इ�ह� सिुव�धा को �ि� स ेदो भागों स ेिवभा�जत कर सकते
ह��  (क) अरबी�फारसी �िनयाँ और (ख) अं�जेी �िनयाँ ।

(क) अरबी�फारसी �िनयाँ� अरबी फारसी के अनकेानके श�द आज िह�द� म� �यवहत होत े ह�,
�जनम� म ेब�त स ेश�द ऐस ेह�, �जनक� �िनयों म� िह�द� क� �िनयों स ेपणू�तया सा�य ह।ै अतएव
उनम� कोई उ�लखेनीय प�रवत�न नहीं �आ ह।ै जसै�े (आ) आदमी, खदुा, हलवा, (इ) इ�त, इरादा
(ई) ईमान, ईजाद (उ), उ�ताद; (ऊ) ऊदाः (ए) एहसान, सफेद (ओ) तोता, मोम आिद �वर और (क्)
िकताब (ग्) गदा�, (त्) ताज, (द) �रबीन, (प्) पशेाब, (ब्) बाग, (म्) मज�र, (व्) वकालत आिद
�यंजन। पर�त ुकुछ ऐसी भी आगत �िनयाँ ह�, जो िह�द� म� पहल ेनहीं थी िक�त ु�जनका �योग अब
होन ेलगा ह।ै ऐसी अरबी�फारसी क� �िनयाँ िन��ल�खत ह��

(1) क� जसै ेकायदा, इलाका, कािफला आिद। 
(2) ख� जसै ेखराब, अखबार, खनू आिद।
(3) ग� जसै ेगरीब, गजल, गवन, आिद।
(4) ज� जसै ेजंजीर, �मजाज, ज�रत आिद।
(5) फ� जसै ेफौरन फक� , फ़ौज आिद।
अरबी�फारसी क� ब�त�सी ऐसी �िनयों का �योग भी िह�द� म� होता ह,ै �जनम� पया��त प�रवत�न
िदखाई देता ह।ै य ेप�रवत�न स�ब�ी िनयम इस �कार ह��

(i) �वर�प�रवत�न स�ब�ी िनयम� (अ) फारसी म� 'अ' िववृत अ� �वर ह ैऔर उसका उ�चारण "अ"
नार अदाज" क� तरह होता ह,ै िक�त ुिह�द� म� आकर यह अ���िववृत म��य��वर हो जाता ह ैजसैे
अनार, अ�दाज आिद। (अ, इ) फारसी म� इसका उ�चारण अलग ही होता ह,ै िक�त ुिह�द� म� आकर
यह'ए' हो जाता ह।ै जसै ेफारसी "मइद 'ह्" का िह�द� म� 'मदैा', फारसी "श 'इतान" का िह�द� म�
'शतैान' (अ, उ) फारसी म� इनका उ�चारण अलग�अलग ही होता ह,ै जबिक िह�द� म� इसका
उ�चारण 'ओ' हो जाता ह;ै जसै�े फारसी "फ 'उज" का िह�द� 'फौज', फारसी "श 'उक�न" का िह�द�
म� 'शौक�न', फारसी "द 'उलत" का िह�द� म� दौलत' होना आिद। 

(ii) �यंजन�प�रवत�न स�ब�ी िनयम� अरबी�फारसी के कितपय �यंजन भी िह�द� म� आकार
प�रवि �त�त ढंग स ेइस �कार उ�च�रत होत ेह�। जसै�े
(1) फारसी का द� संघष� '�वाद' िह�द� म� आकर व��य� संघष� हो जाता ह।ै य�था फारसी साबनु
का िह�द� साबनु आिद।
(2) फारसी क� ज,े जोय, जाल और �वाद �िनयों िह�द� म� आकर सभी 'ज' हो जाती ह।ै
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य�था— रोज, जािहर, जात, जा�लम आिद।
(3) फारसी म� 'न' द� ह,ै िक�त ुिह�द� म� वह व��य� हो जाता ह।ै य�था— नौकर, �िनयाँ आिद। 
(4) फारसी म� 'च्, ज्, य्, श्' सभी �िनयाँ ताल�य व��य� ह�, िक�त ुिह�द� म� आकर य ेताल�य हो जाती
ह।ै य�था� अचार, जंजीर, याद, शीशा आिद।
5) फारसी म� 'र्, ल्' �िनयाँ भी ताल�य�व��य� ह�, िक�त ु िह�द� म� आकर व ेव��य� हो जाती ह�। य�था
फारसी 'चख�ह' िह�द� 'चरखा', फारसी '�लफाफा' िह�द� '�लफाफा' आिद।
(6) अरबी�फारसी के श�दा�त म� आन ेवाली 'ह' �िन िह�द� म� आकर 'आ' हो जाती ह।ै य�था— तमाश
का तमाशा, इरादह का इरादा आिद ।
(7) अरबी�फारसी क� ‘हमजा�अ�लफ' जहाँ श�दों के म��य म� आती ह,ै वहाँ वह िह�द� म� 'आ' हो जाती
ह।ै य�था— बाद, इनाम, मशाल आिद।

(ख) अ�ँजेी �िनयाँ—अ�ँजेी क� ऐसी ब�त�सी �िनयाँ िह�द� म� आई ह�, जो िह�द� �िनयों स ेपणू�
सा�य रखती ह�। जसै—े(आ) �लास (Class), (ई) टीम (Team), (ऊ) जनू (June), (इ) िगलास
(Glass), (ब्) ब�क (Bank), (न्) न�बर (Number), (म्) मोटर (Motor), (य्) यनूीव� �स�टी
(University), (स्) साईिकल (Cycle), (ज) जीरो (Zero) आिद। पर�त ु कितपय ऐसी भी �िनयाँ
िह�द� म� आई ह�, जो िह�द� म� कुछ प�रवि �त�त ढंग स ेबोली जाती ह�। इनके प�रवत�न स�ब�ी िनयम इस
�कार ह��

(i) �वर�प�रवत�न स�ब�ी िनयम�
(1) अ�ँजेी 'a' का उ�चारण िह�द� म� 'अ' या 'आ' हो जाता ह।ै जसै—ेAcademy (एकेडमी) का
अकादमी आिद।
(2) अ�ँजेी 'e' का उ�चारण िह�द� म� 'ए' हो जाता ह।ै जसै—ेCollege (का� �लज) का का� लजे आिद ।
(3) अ�ँजेी 'e' का उ�चारण िह�द� म� कहीं�कहीं 'इ' भी हो जाता ह।ै जसै—े Deputy का िड�ी, Hostel
का हाॅ��टल आिद।
(4) अ�ँजेी 'o' का उ�चारण िह�द� म� कहीं 'आ' और कहीं ' औ' हो जाता ह।ै जसै—ेDoctor का डा�टर,
Box का बौ�स, Office का आॅिफस आिद ।
(5) अ�ँजेी 'i' का उ�चारण िह�द� म� कहीं 'इ', कहीं 'ई' और कहीं 'अ' क� तरह होता ह।ै जसै—ेNib का
िनब, Mill का मील, Officer का अफसर आिद ।
(6) अ�ँजेी 'ai' का उ�चारण िह�द� म� 'ए' हो जाता ह।ै जसै—ेMail का मले, Jail का जले आिद ।
(7) अ�ँजेी 'ou' का उ�चारण िह�द� म� 'ओ' हो जाता ह।ै जसै—ेCourt का कोट� आिद ।
(8) अ�ँजेी 'i' और 'y' का उ�चारण िह�द� म� ' आइ' हो जाता ह।ै जसै—ेPipe का पाइप, Type का
टाइप, Time का टाइम आिद ।
(9) अ�ँजेी 'ou' का उ�चारण िह�द� म� ' औ' भी हो जाता ह।ै जसै—ेPound का पौ�ड आिद ।
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(ii) �यंजन प�रवत�न स�ब�ी िनयम—
(1) अ�ँजेी क� 'ट्', 'ड्' (t, d) व��य� �िनयाँ िह�द� म� आकर कहीं तो द� त्, द् हो जाती ह� और
कहीं मू�ध��य द्, ड् हो जाती ह�। जसै—ेद� — October का अ�टूबर, Dozen का दज�न और
मू�ध��य — Tax का टै�स, Doctor का डाॅ�टर आिद।
(2) अ�ँजेी क� 'थ' (th) और 'द' (th) �िनयाँ द��संघष� ह�, जबिक िह�द� म� व ेद���पश� हो
जाती ह�। जसै—े Thesis का थी�सस, Thermometer का थमा�मीटर, Father का फादर आिद।
(3) अ�ँजेी क� v और w दोनों �िनयाँ िह�द� म� 'व' हो जाती ह�। जसै—ेOvercoat का ओवरकोट,
Waggon का वगैन आिद।
(4) अ�ँजेी का 'क' (k) िह�द� म� 'ग' हो जाता ह।ै जसै—ेCork का काग आिद।
(5) अ�ँजेी के 'र्' (r) के �थान पर िह�द� म� कहीं�कहीं 'ड़' हो जाता ह।ै जसै—ेRubber का रबड़,
Butcher का बचूड़ आिद । 
(6) अ�ँजेी का 'ह' (h) िह�द� म� कहीं�कहीं 'अ' हो जाता ह।ै जसै—ेHospital का अ�पताल 
आिद ।
(7) अ�ँजेी के म��यवत� 'र' (r) का िह�द� म� आकर कहीं�कहीं लोप हो जाता ह।ै जसै—ेReport का
रपट, Drawers का दराज, Order का आडर, Orderly का अद�ली आिद।
(8) अ�ँजेी के कुछ श�दों म� �यंजन के पवू� या श�दा�त म� 'र' (r) का उ�चारण नहीं होता, िक�तु
िह�द� म� इसको बोला जाता ह,ै जसै—ेबशुट�, ओवरकोट, ओवर�सयर, पाक� , का� लर आिद श�दों म�
अ�ँजेी म� 'र' नहीं बोला 'जाता ह,ै जबिक िह�द� म� इसका उ�चारण िकया जाता ह।ै

िह�द� �िनयों क� उ�प��� भाषा�िव�ान म� उ�प�� स ेता�पय� भाषा�िवशषे क� �िनयों का पवू�ज�
भाषाओं के �प स ेह ै। कितपय श�दों म� �िन�िवशषे सरु���त रहती ह ैऔर कितपय श�दों म� �प
बदल लतेी ह।ै इस बदल े�ए �प को उ�प�� अ�थवा िवकास का नाम िदया जाता ह।ै उदाहरणा�थ��
सं�कृत �त� िह�द� म� ख� बन गया ह।ै इसका अ�थ� यह �आ िक 'ख' क� उ�प�� '�त' स े�ई ह।ै
उपयु��त �िनयों के िववचेन स ेयह त��य भली �कार उभरकर सामन ेआ जाता ह।ै इस उ�प�� या
िवकास क� �ि�या म� िन��ल�खत िवशषेताएँ भी �ि�गत होती ह��

(1) अ���त�सम श�दों के �यंजन �िनयों के �ित अनरुाग के फल�व�प पास�पास म� आय े�वरों के
समीकरण क� �व�ृ� होती ह।ै उदाहरणा�थ��ती��ण श�द को ल� तो �ाकृत भाषा के िनयमों के
अनसुार — ती��ण = ित�ख = तीखा �प बनना चािहए था, पर�त ुइसका ित�मण �प भी िह�द� म�
�च�लत हो गया। यह �यंजन �िनयों के �ित अनरुाग के कारण ह।ै इसी �कार च��, इ�� श�दों के
चाँद, इंद अ�थवा इद �प बनन ेचािहए थ,े पर�त ुपास�पास म� आय े�वरों के समीकरण स ेच�दर,
इ�दर �प बन गय।े
(2) बीसवीं शता�द� म� जनसा�धारण को मह�व देन ेके फल�व�प भाषा क� �िनयों को िवक�सत
करन ेक� इन �णा�लयों का ज� �आ— (क) पणू� �वर को द�घ� बनाकर ि��व क� समा��त, (ख)
महा�ाण �िनयों क� सरु��ा, (ग) �वर�भ��त, (घ) समीकरण त�था (ङ) िवपय�य। 



�वाल रीितकाल के अ��तम �िति�त आचाय�किव मान े जात े ह�। इनका ज� माग�शीष�
श�ुल ि�तीया संवत् 1848 को वृ�दावन म� सवेाराम राय नामक ��भ� (ब�द�जन) के घर
�आ था। य ेनामानरेश जसव�त� �स�ह और भरपरू� �स�ह, अमतृसर के लहना� �स�ह, लाहौरनरेश
महाराजा रणजीत� �स�ह त�था सकेुतम�डी के अ��धपित के आ��य म� रह।े अ�त म� रामपरु
�रयासत के आ��य म� रह े और यहीं भा�पद श�ुल एकादशी संवत् 1924 को उ�होंने
अ��तम �ास ली। �वाल क� गणना रीितकाल के �स�ह�त किवयों म� क� जाती ह।ै
भ�तभावन िवजयिवनोद, ह�मीरहठ, र�सकान�द, सािह�ान�द, रसरंग, किवदप�ण �वाल
क� �िति�त रचनाएँ ह�। भ�तभावन म� संक�लत यमनुालहरी, ऋऋतवुण�न, नख�शख आिद
एक शता�द� पवू� �का�शत �ए थ।े िवगत दो दशकों म� उनक� सािह��क कृितयों क� ओर
भी िव�ानों क� �ि� गयी ह।ै प�रणामतः भ�तभावन, िवजयिवनोद, रसरंग, किवदप�ण त�था
ह�मीरहठ का �काशन �आ ह।ै

य े बघले वंश के त�था फ�� खाबाद
जनपद के अ�तग�त ��थत ितरवों के
राजा और सं�कृत, फ़ारसी आिद के
अ�े �ाता थ।े इ�होंन े�ृं गार�शरोम�ण'
��थ क� रचना क�, �जसक� अनके
�ितयाँ उपल�ध �ई ह�। इनक� म�ृु
संवत् 1871 म� �ई।

 जसवंत � �स�ह िग�र�धर दास
िग�र�धरदास, भारत�े� ह�र���� के िपता
बाब ूगोपालच�� अ�वाल का सािह��क
नाम था। िग�र�धरदास का ज� काशी के
स�प� व�ैय प�रवार म� पौष अमाव�या
संवत् 1890 म� �आ था और वहीं वशैाख
श�ुल स�तमी संवत् 1917 को 27 वष� क�
अ�पाय ुम� िन�धन �आ। व ेअ��त भावकु
सािह�कार थ े और इस अ�पाय ु म� ही
उ�होंन े400 ��थों क� रचना क�।

�वाल 

जोयसी
इस किव के िवषय म� कोई भी सचूना उपल�ध नहीं ह।ै िह�द� जगत को इनका एक ही सव�या
पता ह ैजो अ��त िवशद ह।ै इस ेकदा�चत स�ुबा� �स�ह '�ी�धर र�चत 'िव��ोदतरंिगणी' (संवत्
1884) म� ��थम बार संक�लत िकया गया था।
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िव�तृ किव

म�ल
इन किव का परूा नाम टोडरमल था। य े 'म�ल'
उपनाम का छाप के �प म� �योग करत ेथ।े इनके
िवषय म� केवल इतना �ात ह ै िक य ेभगव�तराय
खींची के आ���त थ।े इनके कुछ �फुट छ�द ही
उपल�ध होत ेह�।



सयू�पासना का अनपुम लोकपव� छठ �त िकए जान ेक� पौरा�णक प�रपाटी ह।ै यह पव� च�ै व
काि �त�क मास के श�ुल प�� क� ष�ी को �व�ृ मनाया जाता ह।ै च�ै श�ुल प�� ष�ी पर मनाये
जान ेवाल ेछठ पव� को चतैी छठ और काि �त�क श�ुल प�� ष�ी पर मनाय ेजान ेवाल ेपव� को
काि �त�क� छठ कहा जाता ह।ै इस पव� का अ�य नाम छठ, छठ �त, छठ, छठ� मइया क� पजूा,
रनब ेमाय पजूा, छठ पव�, डाला छठ, सयू� ष�ी आिद ह।ै िबहार, झारख�ड, प���म बंगाल, पवू�
उ�र �देश और नपेाल के तराई ��ेों म� मनाया जान ेवाला यह पव� एक िनज�ला �त ह।ै यह
काली पजूा अ�था�त द�प� बली के छह िदन बाद काि �त�क श�ुल प�� क� चतु�थ� ित��थ, पंचमी
ित��थ, ष�ी ित��थ और स�तमी ित��थ तक मनाया जाता ह।ै द�पवली के बाद मनाय ेजान ेवाल ेइस
चार िदवसीय �त क� सबस े क�ठन और मह�वपणू� राि� काि �त�क श�ुल प�� क� होती ह।ै
काि �त�क श�ुल प�� के ष�ी को यह �त मनाय ेजान ेके कारण इसका नामकरण छठ �त पड़ा।

पृ��वी पर जीवन क� देयताओं को बहाल करन ेके �लए ध�यवाद �ापन करन ेके उ��ेय स ेछठ
पजूा �कृित, जल, वाय,ु सयू� और उनक� बहन छठ� मइया को समि �प�त ह।ै इस पव� म� पाव�ती
अ�था�त श��त के छठे �व�प भगवान सयू� क� बहन छठ� मयैा को देवी के �प म� पजूा जाता ह।ै
छठ �ी का अप�ंश ह।ै ष�ी देवी को का�ायनी माता के नाम स ेभी जाना जाता ह।ै नवराि� के
छठे िदन म� भी ष�ी माता के पजून क� परंपरा ह।ै सयू� क� श��तयों का म�ुय �ोत उनक� प�ी
ऊषा और ��षूा ह।ै छठ म� सयू� के सा�थ�सा�थ दोनों श��तयों क� संय�ुत आरा�धना होती ह।ै
�ातः काल म� सयू� क� पहली िकरण अ�था�त ऊषा और सायंकाल म� सयू� क� अंितम िकरण अ�था�त
��षूा को अ�य� देकर दोनों का नमन िकया जाता ह।ै भारत म� सयू�पासना का �चलन अ�ंत
�ाचीन काल स ेह।ै सयू� क� मह�ा का उ�लखे संसार के �ाचीनतम �ंथ ऋ�वदे म� �मलता ह।ै

वदेों के सा�थ ही उपिनषद आिद ��थों म� भी इसका बहृत उ�लखे �ा�त ह।ै या�काचाय� न ेअपने
िन��त म� सयू� को �थानीय देवताओं म� पहल े�थान पर रखा ह।ै परंत ुपौरा�णक �ंथों म� सयू� के
मानवीय �प क�  अ�भ�य��त क� गई ह,ै और उनक� मिहमा का वण�न भगवान के �प म� िकया
गया ह,ै �जसन ेकाला�तर म� सयू� क� मिू �त� पजूा का �प ल े�लया। धीरे�धीरे सयू� पजूा का �चलन
और अ��धक हो गया। और अनके �थानों पर सयू�देव के मंिदर भी बनाए गए। सयू� और इसक�
उपासना का िव�ततृ वण�न िव�ण ुपरुाण, भागवत परुाण, �� ववैत� परुाण आिद म� अंिकत ह।ै
पौरा�णक �ंथों म� सयू� को आरो�य का देवता भी माना गया ह।ै सयू� क� िकरणों म� अनके रोगों
को न� करन ेक� �मता ह।ै अनसंुधान के �म म� कुछ िवशषे िदनों पर इसका �भाव िवशषे
पाया गया। वत�मान म� �च�लत छठ के पावन िदनों म� सयू� के िवशषे �भाव को आ�धिुनक
िव�ान न ेभी �वीकार िकया ह ै िक ष�ी ित��थ अ�था�त छठ को एक िवशषे खगोलीय प�रवत�न
होता ह।ै इस समय सयू� क� पराबगैनी िकरण� पृ��वी क� सतह पर सामा�य स ेअ��धक मा�ा म�
एक� हो जाती ह�। इस कारण इसके स�ािवत कु�भावों स ेमानव क� य�थास�व र��ा करन ेका
साम��य� छठ �त के अन�ुानों के पालन के मा��यम स े�ा�त होता ह।ै

लोक उ�सव
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यही कारण ह ैिक छठ पव� के समय मानव पर खलु ेआसमान के तल ेजल म� खड़े होकर अ��य� देते
�ए सयू� �ान करन ेस ेशरीर म� पड़न ेवाल ेसयू� िकरणों के सकारा�मक �भाव को महता �दान
करन,े सयू� को ध�यवाद �ापन करन ेके �लए छठ पव� क� परंपरा क� श�ुआत �ई। मा�यता ह ैिक
महाभारत काल म� सबस ेपहल ेसयू�प�ु कण� न ेसयू�देव क� पजूा आरंभ क� थी। भगवान सयू� के
परम भ�त कण� �ितिदन घ�टों कमर तक पानी म� खड़े होकर सयू�देव को अ�य� देत ेथ।े सयू� कृपा
स ेही व ेमहान यो�ा बन ेथ।े आज भी छठ म� अ�य� दान क� कण� क� यही प�ित �च�लत ह।ै एक
मा�यता के अनसुार लंका िवजय के बाद रामरा� क� �थापना के िदन काि �त�क श�ुल ष�ी को
भगवान �ीराम और माता सीता न े िव��धवत उपवास कर सयू�देव क� आरा�धना क�। स�तमी को
सयू�दय के समय पनुः अन�ुान कर सयू�देव स ेआशीवा�द �ा�त िकया था।

ऐसी भी मा�यता ह ैिक माता सीता न े�तेायगु म� मुं गरे म� यह छठ मनाया था, इसके बाद स ेही इस
�त का आरंभ �आ। मुं गरे म� गंगा के बीच म� एक �शलाखंड पर ��थत ह,ै जो सीता मनप�र
सीताचरण मंिदर के �लए जाना जाता ह।ै छठ पजूा क� पर�परा और उसके मह�व का �ितपादन
करन ेवाली अनके पौरा�णक और लौिकक क�थाएँ �च�लत ह�, उनम� स ेएक क�था के अनसुार ��थम
देवासरु सं�ाम म� असरुों के हा�थों देव� ताओं के हार जान ेपर देव माता अिदित न ेतजे�वी प�ु क�
�ा��त के �लए देवार�य के देव सयू� मंिदर म� रनब े(छठ� मयैा) क� आरा�धना क�। रनव ेअिदित क�
प�ुी ही थी, लिेकन प�ु �ा��त क� कामना स ेअिदित न ेअपनी प�ुी क� आरा�धना क� थी। तब
�स� होकर छठ� मयैा न ेउ�ह� सव�गणु संप� तजे�वी प�ु होन ेका वरदान िदया था। इसके बाद
अिदित के आिद� कह ेजान ेवाल ेप�ु �ए, �ज�होंन ेअसरुों पर देवताओं को िवजय िदलायी। कुछ
क�थाओं म� इस �त के �भाव स ेअिदित को वामन नामक प�ु �ा�त होन ेक� बात कही गई ह।ै 

एक अ�य क�था महाभारत काल के पांडवों स ेजड़ुी �ई ह।ै क�था के अनसुार पांडवों के अपना सारा
राजपाट �तू ��ड़ा म� हार जान ेपर �ीकृ�ण �ारा बताय ेजान ेपर �ौपद� न ेछठ �त रखा, तो उनक�
सम�त मनोकामनाएँ पणू� �ई त�था पांडवों को उनका राज पाट वापस �मला। कुछ क�थाओं म�
पांडवों क� प�ी �ौपद� �ारा भी सयू� क� पजूा करन ेका उ�लखे ह।ै व ेअपन ेप�रजनों के उ�म
�वा� क� कामना और ल�बी उ� के �लए िनय�मत सयू� पजूा करती बीं। लोक पर�परा के
अनसुार सयू�देव और छठ� मइया का स�ब� भाई�बहन का ह।ै लोक मातकृा ष�ी क� पहली पजूा
सयू� न ेही क� थी। पौरा�णक मा�यताओं के अनसुार भगवान �ीकृ�ण के पौ� शा�ब को कु� रोग
हो जान ेपर इस रोग स ेम�ु�त के �लए िवशषे सयू�पासना क� गई थी, �जसके �लए शा� ��प से
�ा�णों को बलुाया गया था। एक अ�य क�था के अनसुार संतानहीन राजा ि�यवद को महि �ष�
क�यप न ेप�ुिे� य� कराकर उनक� प�ी मा�लनी को य�ा�ित के �लए बनाई गई खीर द�। इसके
�भाव स ेउ�ह� प�ु �आ, परंत ुवह मृत पदैा �आ। ि�यवद प�ु को लकेर �मशान गय ेऔर प�ु
िवयोग म� �ाण �ागन ेलग।े उसी व�त ��ा क� मानस क�या देवसनेा �कट �ई और कहा िक
सिृ� क� मलू �व�ृ� के छठे अंश स ेउ�प� होन ेके कारण म� ष�ी कहलाती �।ँ आप मरेी पजूा कर�
त�था लोगों को भी पजूा के �ित ��ेरत कर�। राजा न ेप�ु इ�ा स ेदेवी ष�ी का �त िकया और उ�ह�
प�ु र� क� �ा��त �ई। यह पजूा काि �त�क श�ुल ष�ी को �ई थी।
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काल �वयं मझु स ेडरा ह,ै 
म� काल स ेनहीं, 

कालपेानी का कालकूट पीकर, 
काल स ेकराल �तंभों को झकझोर कर 

म� बार�बार लौट आया �,ँ 
और िफर भी म� जीिवत �।ँ 
हारी म�ृ ुह,ै म� नहीं������

� वीर सावरकर 
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त�मल क�थाओं म� �िवड़ भाषा का िवकास महि �ष� अग� स ेमाना गया ह।ै अग� ही उ�र
भारत स ेद���ण गए और त�मल का �याकरण �लखा त�मल पर�परा के अनसुार सं�कृत और
�िवड़ भाषाओं का �ोत एक ह।ै क�था ह ैिक �शव�पाव�ती के िववाह के समय द���ण और उ�र
के सभी ऋिष�मिुन िहमालय पर एकि�त �ए �जसस े पृ��वी का स�तलुन िबगड़ गया। तब
देवताओं न ेभगवान �शव स े�ा�थ�ना क� िक एक ऐसा तप�वी द���ण भजे े�जनके आकष�ण से
लोग द���ण जा सके। भगवान �शव न े अग� को द���ण िदशा म� जान े का िनद�श िदया।
अग� न ेकहा िक म� द���ण िदशा क� भाषा नहीं जानता वहाँ जाकर �ा क�ंगा। इस पर
�शवजी न ेअपनी बायी और अग� को और द���ण क� ओर पा�णिन को खड़ा कर डम� पर
थाप द�। बायी और क� थाप स ेत�मल और दायीं ओर क� थाप स े सं�कृत �याकरण बना।
अग� न ेउसी नाद के आ�धार पर त�मल �याकरण अग�म् �लखा �जस पर त�मल �याकरण
तलुका��पयम क� रचना अग� के �श�य न ेक�। त�मल वयैाकरण अगितयार अग� ही ह।ै

अग� क� द���ण या�ा का उ�लखे उ�र भारतीय क�थानकों म� भी �मलता ह।ै अग� के
द���ण जात ेसमय िव� �ारा �णाम और अग� के वापस होन ेतक भ�ूम पर रहन ेक� क�था
उ�र भारतीय ��थों म� �मलती ह।ै त�मल शा� के अनसुार अग� ही गंगा क� धारा से
कावरेी को िनकाल कर लगेए �जस ेद���ण क� गंगा कहा गया ह।ै अग� �ाचीन ऋिष ह।ै
ऋ�वदे म� भी उनका उ�लखे ह।ै अगर�य नामक तारा द���ण म� ही माना जाता ह।ै

 भाषा क�था
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मन�ुय के पास सबस ेबड़ी पूँजी स��णों क� ह।ै �जसके पास �जतन ेस��ण ह�, वह उतना ही बड़ा
अमीर ह।ै धन के बदल ेबाजार म� हर चीज खरीद� जा सकती ह।ै इसी �कार स��णों क� पूँजी से
िकसी भी िदशा म� अभी� �गित क� जा सकती ह।ै �जसके भीतर स��णों क� पूँजी भरी पड़ी ह,ै
आ�मबल और आ�मिव��ास उस ेदेवी सहायता क� तरह सदा �गित का माग� िदखात ेह�। अपने
म�धरु �वभाव के कारण वह जहाँ भी जाता ह,ै वहीं अपना �थान बना लतेा ह।ै अपनी
िवशषेताओं स ेवह सभी को �भािवत करता ह ैऔर सभी क� सहानभुिूत पाता ह।ै �सरों को
�भािवत करन ेऔर अपनी सफलता का ��धान कारण तो अपन ेस��ण ही होत ेह�। �जसके पास
यह िवशषेता होगी, उसके �लए पराय ेअपन ेबन जाएँग ेऔर श�ओंु को �म� बनन ेम� देर न
लगगेी। जीवन का आ�धार �तंभ स��ण ह।ै अपन ेगणु�कम���वभाव को ��े बना लनेा, अपनी
आदतों को ��े स�नों क� तरह डाल देना, व�ततुः ऐसी बड़ी सफलता ह,ै �जसक� तलुना
िकसी भी अ�य सांसा�रक लाभ स ेनहीं क� जा सकती। स��णों के िवकास का उ�चत माग� यह
ह ैिक उ�हीं के संबंध म� िवशषे �प स ेिवचार िकया कर�, वसैा ही पढ़�, वसैा ही सनु�, वसैा ही
कह�, वसैा ही सोच� जो स��णों को बढ़ान ेम�, स��व�ृ�यों को ऊँचा उठान ेम� सहायक हो।

सा�थ�क पूं जी 
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आिक��य ेन मो��ोऽ��त िक��य ेना��त ब�नम्। 
िक��य ेचतेरे चवै ज�त�ुा�नने म�ुयत।े।

द�र�ता म� मो�� नहीं, और संप�ता म� कोई ब�न
नहीं। िक�त ुद�र�ता हो या संप�ता, मन�ुय �ान से

ही म�ु�त पाता ह।ै
(महाभारत शा��तपव� १२�३२�५)



मराठ� आ�धिुनक महारा��  क� भाषा ह।ै ब�बई� पनूा, बरार, नागपरु त�था म��य�देश के प���मी
भाग म� यह भाषा �च�लत ह।ै यह अ��त स�प� भाषा ह।ै इसके बोलन े वालों क� सं�या
लगभग साढ़े चार करोड़ स ेअ��धक ह।ै इस भाषा क� �लिप देवनागरी ह ै�जस ेबाल बो�ध कहा
जाता ह।ै मराठ� म� सं�कृत क� त�सम श�दावली का बा��य ह।ै इसका उ�चारण भी िह�द� के
िनकट ह।ै त�था कुछ �िनगत िवशषेताय� ही �मलती ह� य�था ॠ का र, न का ण और स का श
�मलता ह।ै च, ज, झ �मशः � द्ज, �झ हो गए ह�। मराठ� म� सं�कृत क� भाँित तीन � �ल�ग
होत ेह� पर वचन दो ह� कारक परसग� म� भी िह�द� स ेसमानता ह।ै ि�याओं म� वत�मान� त्,
भतूका�लक�ल और भिव�यत ल् भी िह�द� क� अलग�अलग बो�लयों के समान ह।ै भोजपरुी का
आइल, गइल, �प मराठ� म� भी �मलता ह।ै

मराठ� का िवकास 10वीं शती स ेही �मलन ेलगता ह।ै इसका िवकास िह�द� के समा�तर �आ
ह ैऔर दोनों भाषाओं म� सािह��क �व�ृ�यों म� भी समानता ह।ै संत �ानदेव और नामदेव
मराठ� के ��े किवयों म� ह।ै उनके अित�र�त तकुाराम एकना�थ और रामदास भी मराठ� के
�मखु संत किव रह ेह�। इन किवयों न ेमराठ� ही नहीं िह�द� म� भी पदों क� रचना करके रा�� ीय
एकता के �लय ेिह�द� का मह�व �वीकार िकया था। आ�धिुनक काल म� म�ुबई भारत का ��ेतम
महानगर बना और परेू देश स ेयहाँ लोग आन ेलग।े इसके प�रणाम�व�प मराठ� भाषा और
सािह� पर भी �भाव पड़ा। सं�कृित, �श��ा एवं सािह� का के�� बनन े के सा�थ ही मराठ�
सािह� म� ग� का िवकास भी �आ। ग� िव�धाओं म� मराठ� नाटक और उप�यास ब�त ��स�
ह�। मराठ� के उप�यासकारों म� ह�रनारायण आ� ेऔर िव�ण ुसखाराम खा�डेकर भारत के �मखु
उप�यासकार मान ेजात ेह�। स��ित मराठ� का ग� प� सािह� अ��त सम�ृ ह ैत�था उसका
िवकास भी ती�गित स ेहो रहा ह।ै राजनीितक और सां�कृितक के�� होन ेके कारण मराठ� म�
�ान�िव�ान का भी लखेन �आ ह।ै

मराठ� भाषा के िवषय म�

परा�तक 
“परम नाशक, परों= श�ओंु का नाशक"। महाभागवत (67�55) म� �शव का नाम "पितः
सव��य स�पा�यः पवमानः परा�तकः "। चोल राजवंश के दो राजाओं का नाम।

(नामकरण)
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भाषा�बोली िवशषे 

अ�ेष 
" �ेष स ेम�ुत", प��डत आशा�धर कृत �जनसह�नाम म� 82 वाँ नाम। "वीतरागोऽ��द�ेषो
िनम�हो िनम�दोऽगदः"। �ी�ल� �प: अ�ेषा।

साभार : �ी िन�ानंद �म�� र�चत 'सनुाम�स�रत्' से



यिद आप अपन े म��त�क को च�ुत����त रखना चाहत े ह� तो िह�द� का �योग
क�रए। देश क व�ैािनकों के मतुािबक अं�जेी क� तलुना म� िह�द� भाषा बोलन ेसे
म��त�क अ��धक च�ुत रहता ह।ै रा�� ीय म��त�क अनसंुधान क� � के �चिक�सक एक
अनसंुधान के बाद इस नतीज ेपर प�ंच ेह�।

उ�होंन ेकहा ह ै िक िह�द�भाषी लोगों के �लए म��त�क को च�ुत����त रखन ेका
सबस ेबिढ़या तरीका नही ह ै िक व ेअ��धक स ेअ��धक िह�द� क� िकताब� पढ़े और
उनका स�वर पाठन कर� अं�जेी का �योग आव�यकता पड़न े पर ही कर� िव�ान
पि�का 'करंट साइंस' म� �का�शत अनसंुधान म� म��त�क िवशषे�ों का कहना ह ैिक
अं�जेी पढ़त े समय िदमाग का �सफ�  बायाँ िह�सा सि�य रहता ह ै जबिक िह�द�
पढ़त ेसमय म��त�क का दािहना और बायाँ दोनों िह�स ेसि�य हो जात ेह�। इससे
िदमाग तरो�ताजा रहता ह।ै रा�� ीय म��त�क अनसंुधान के�� क� भिव�य म� अ�य
भारतीय भाषाओं के �भाव पर भी अ��ययन करन ेक� योजना ह।ै अनसंुधान स ेजड़ुी
डाॅ� न��दनी के अनसुार इस अ��ययन के पहल ेचरण म� छा�ों स ेजोर�जोर स ेअं�जेी
पढ़न ेको कहा गया और िफर िह�द�। 

इस समचूी �ि�या म� िदमाग का एमआरआई िकया जाता रहा। डाॅ�नंिदनी के
अनसुार म��त�क के परी��ण स ेपता चला िक अं�जेी पढ़त ेसमय छा�ों के िदमाग
का �सफ�  बायाँ िह�सा सि�य था। �ोंिक अं�जेी एक सी�ध म� सी�धी पढ़ी जाने
वाली भाषा ह,ै इस�लए िदमाग को �ादा कसरत नहीं करनी पड़ती। �सरी तरफ
िह�द� के श�दों म� ऊपर, नीच ेऔर दाएँ�बाएँ लगी मा�ाओं के कारण िदमाग को
इस े पढ़न े म� अ��धक कसरत करनी पड़ती ह।ै इसस े इसका दािहना िह�सा भी
सि�य हो उठता ह।ै इस अनसंुधान पर जान�ेमान ेमनो�चिक�सक डाॅ� समीर पारेख
का कहना ह ै िक ऐसा संभव ह।ै िह�द� क� �जस तरह क� वण�माला ह ै उसके
म��त�क को कई फायदे ह�।

�व�थ म��त�क के �लय ेपढ़� िह�द�
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परम�ेरन ेही परावाक् (वदेवाणी) � का िनमा�ण िकया ह ै� ऐसा महाभारत, शा��तपव�  
(२३२|२४) � म� �प� कहा गया ह�ै

अनािदिन�धना िव�ा वाग�ुस�ृा �वय�वुा ॥
अ�था�त् �जसम�स े सव�जगत् उ�प� �आ, ऐसी अनािद वदे�िव�ा�प िद�य वाणीका
िनमा�ण जग��मा�तान ेसव���थम िकया ।

ऋिष वदेम�ोंके कता� नहीं अिपत ु��ा ही थ े� 'ऋषयो म���ारः।' िन��तकारन ेभी
कहा ह�ै वदेम�ोंके सा��ा�कार होनपेर सा��ा�कारीको ऋिष कहा जाता ह�ै
'ऋिषद�श�नात् । ' इसस े�प� होता ह ैिक वदेका कतृ��व अ�य िकसीके पास नहीं होनसेे
वदे ई��र�णीत ही ह,ै अपौ�षये ही ह।ै भारतीय दश�नशा�के मतानसुार श�दको
िन� कहा गया ह ै। वदेन ेश�दको िन� माना ह,ै अतः वदे अपौ�षये ह ैयह िन���त
होता ह।ै िन��तकार कहत ेह�। िक 'िनयतानपु�ूया� िनयतवाचो य�ुतयः।' अ�था�त् श�द
िन� ह,ै उसका अन�ुम िन� ह ैऔर उसक� उ�चारण�प�ित भी िन� ह,ै इसी�लये
वदेके अ�थ� िन� ह�। ऐसी वदेवाणीका िनमा�ण �वयं परम�ेरन ेही िकया ह।ै

श�दक� चार अव�थाएँ मानी गयी ह� � (१) परा, (२) प�य�ती, (३) म��यमा और (४)
वखैरी । ऋ�वदे (१।१६४।४५) म� इनके िवषयम� इस �कार कहा गया ह�ै

च�वा�र वाक् प�र�मता पदािन तािन िव��ा��णा य ेमनीिषणः। 
गहुा �ी�ण िनिहता न�ेय��त तरुीयं वाचो मन�ुया वद��त॥

अ�था�त् वाणीके चार �प होनसे ेउ�ह� ���ानी ही जानत ेह�। वाणीके तीन �प ग�ुत ह�,
चौ�था �प श�दमय वदेके �पम� लोगोंम� �चा�रत होता ह।ै

सू��ाितसू�� �ानको परावाक् कहत ेह� । उस ेही वदे कहा गया ह।ै इस वदेवाणीका
सा��ा�कार महातप�वी ऋिषयोंको होनसे े इस े 'प�य�तीवाक्' कहत े ह�। �ान�व�प
वदेका आिव�कार श�दमय ह।ै इस वाणीका �थलू �व�प ही 'म��यमावाक्' ह।ै
वदेवाणीके य े तीनों �व�प अ��त रह�यमय ह�। चौ�थी 'वखैरीवाक्' ही सामा�य
लोगोंक� बोलचालक� ह।ै 

अपौ�षये वदे
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अपौ�षये वदे

शतप�थ�ा�ण त�था मा�डू�ोपिनषद् म� कहा गया ह ै िक वदेम�के ��के पदम�,
श�दके ��के अ��रम� एक �कारका अ� �त साम��य� भरा �आ ह।ै इस �कारक�
वदेवाणी �वयं परम�ेर�ारा ही िन� �म�त ह,ै यह िन:शंक ह।ै

�शवपरुाणम� आया ह ैिक ॐके 'अ' कार, 'उ' कार, 'म' कार और सू��नाद; इनम�स े(१)
ऋ�वदे, (२) यजवु�द, (३) सामवदे त�था (४) अ�थव�वदे िनःसतृ �ए। सम�त वा�य ओंकार
(ॐ) � स ेही िन� �म�त �आ । 'ओंकारं ि �ब��संय�ुतम्' तो ई��र�प ही ह।ै �ीम�गव��ता
(७।७) म� भी ऐसा ही उ�लखे ह�ै मिय सव��मदं �ोतं स�ू ेम�णगणा इव ॥

�ीम�ागवत (६।१।४०) म� तो �प� कहा गया ह�ै

वदे��णिहतो धम� ��धम��ति�पय�यः।
वदेो नारायणः सा��ात् �वय��ूरित शु��मु॥

अ�था�त् वदेभगवा� े �जन काय�को करनके� आ�ा द� ह ैवह धम� ह ैऔर उसस ेिवपरीत
करना अ�धम� ह।ै वदे नारायण�पम� �वयं �कट �आ ह,ै ऐसा �िुतम� कहा गया ह।ै

�ीम�ागवत (१०।४। ४१) � म� ऐसा भी व� �ण�त ह�ै

िव�ा गाव�� वदेा�� तपः स�ं दमः शमः ।
��ा दया ितित��ा च �तव�� हरे�तनःू ॥
अ�था�त् वदे� (सदाचारी भी) �ा�ण, ��धा� गाय, वदे, तप, स�, दम, शम, ��ा, दया,
सहनशीलता और य�� य े�ीह�र ( परम�ेर ) � के �व�प ह�।

मन�ुिृत (२। ५) वदेको धम�का मलू बतात े�ए कहती ह�ै

वदेोऽ�खलो धम�मलंू �िृतशील ेच ति�दाम् ।
आचार��वै सा�धनूामा�मन�तिु�रेव च॥
अ�था�त् सम� वदे एवं वदे� (मन,ु पराशर, या�व�ािद) � क� �िृत, शील, आचार,
सा�ध ु(धा� �म�क) � के आ�माका संतोष� य ेसभी धम�के मलू ह�। 

या�व��िृत (१। ७) म� भी कहा गया ह�ै
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अपौ�षये वदे

�िुतः �िृतः सदाचारः �व�य च ि�यमा�मनः ।
स�य�संक�पजः कामो धम�मलू�मदं �तृम् ॥

अ�था�त् �िुत, �िृत, स�प�ुषोंका आचार, अपन ेआ�माक� �ीित और उ�म संक�पस े�आ
(धमा�िव��) काम � य े पाँच धम�के मलू ह�। इसी�लय े भारतीय सं�कृितम� वदे सव���े
�थानपर ह ै। वदेका �ामा�य ि�कालाबा��धत ह।ै

भारतीय आ��तक दश�नशा�के मतम� श�दके िन� होनसे े उसका अ�थ�के सा�थ �वय�ू
जसैा स�ब� होता ह।ै वदेम� श�दको िन� समझनपेर वदेको अपौ�षये (ई��र�णीत)
माना गया ह।ै

(शषे अगल ेअंक म�)
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समानी व आकूित: समाना �दयािन वः।
समानम�त ुवो मनो य�था वः ससुहासित॥

एक हमारा उ��ेय हो, ससंुगत हमारी भावना हो।
एकि�त हमारे िवचार हो, जसै ेसब कुछ इस िव�� म� एकता म� ह।ै

(ऋ�वदे ८�४९�४)



एको धम�ः परं �येः �मकैा शा��त��मा।
िव�कैा परमा �ि�रि �ह�सकैा सखुावहा॥
धा� �म�कता एक सव��च चीज ह;ै �मा एक सव��च

शांित ह;ै �ान एक सव��च संतोष ह;ै और
परोपकार, एकमा� सखु।

� िव�र नीित 48
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हटा �र आलस�अधँरेा �आ ह।ै 
उठो सोन ेवालो! सबरेा �आ ह।ै 

उठो देिवयो! व� खोन ेन देना, 
कहीं फूट के बीज बोन ेन देना; 

जग� जो, उ�ह� िफर स ेसोन ेन देना 
कभी रा�� �अपमान होन ेन देना; 

घड़ी शभु म�रत का डेरा �आ ह।ै 
उठो सोन ेवालो सबरेा �आ ह।ै

� 'अव�धी स�ाट' रा�� किव पंिडत वंशी�धर श�ुल

('सबरेा �आ ह'ै किवता के अंश)



प�ुय कम� स े�वग�, पाप कम� स ेनरक, �म��या �ान
स ेशा��त अंधकार और केवल (वा�तिवक) �ान से
ही परम पद (म�ु�त) �ा�त होता ह।ै अतः मन�ुय को
(सांसा�रक िवषयों स)े िवर�त होकर (स�च)े �ान
का ही आ��य लनेा चािहए।

� जग��� भगव�पाद मा��ाचाय�� जग��� भगव�पाद मा��ाचाय�
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गोव�ध�न धारण िकए �ए �ीकृ�ण, भागवत परुाण का �च�ण
(18वीं सद� के �ारंभ का बशोली �च�)



बशोली �च�कला के िवषय म�:
बशोली �च�कला क� उ�प�� ज�म ूऔर क�मीर के बशोली ��े म� �ई।
यह लघ ु�च�ों का एक �िति�त िव�ालय ह ैजो अपन ेआकष�क �च�ों के �लए जाना
जाता ह।ै 
इस ेपहाड़ी �च�कला क� पहली पाठशाला माना जाता ह।ै
संर��ण: बशोली �च�कला शलैी 17वीं और 18वीं शता�द� के दौरान �थानीय शासकों
और धनी �यापा�रयों के संर��ण म� िवक�सत �ई।

बशोली �च�कला क� िवशषेताएं:
इसक� िव�श� िवशषेताएं ह�, इनम� उ�म �ा�मतीय �ित�प, चमक�ल ेरंग और
चमकदार मीनाकारी ह।ै
�य�ुत रंग: ग�ेआ पीला, भरूा और हरा मदैान �मखु ह।ै
�च�ों म� आकृितयों को सम�ृ वशेभषूा म� िदखाया गया ह,ै आकष�क चहेरे और
बड़ी उभरी �ई आँख� इन �च�ों को अि�तीय �य��त�व �दान करती ह�।
िवषय�व�त:ु �थानीय शासकों, रा�धा�कृ�ण और मा�धव�मालती के �च� भागवत
परुाण के िवषयों और �संगों को पसंद करत ेह�।
इ�ह� �ाकृितक रंगों और रंगों का उपयोग करके कागज, कपड़े या लकड़ी पर
�चि�त िकया जाता ह।ै

बशोली �च�कला
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सम�ु मंथन का बशोली �च�, वष� 1730 ई० का



जब�जब धम� क� हािन होती ह ै और अ�धम� क� व�ृ� होती ह,ैजब�जब धम� क� हािन होती ह ै और अ�धम� क� व�ृ� होती ह,ै
तब�तब म� �कट होता �ं (अवत�रत होता �)ँ।तब�तब म� �कट होता �ं (अवत�रत होता �)ँ।

यदा यदा िह धम��य �लािनभ�वित भारत।
अ�य�ुानम�धम��य तदा�मानं सजृा�यहम्॥
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